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Π ολύ πριν τη δύση του ηλίου τα σοκάκια της Μυκόνου γεμίζουν με cool κό-
σμο, γεμάτο πάθος για ζωή και διασκέδαση. Σε μία εποχή που η κρίση έχει

γονατίσει τη χώρα, το «πριγκιπάτο του Αιγαίου» αποτελεί όαση. Δεν είναι μόνο οι
καταγάλανες παραλίες, η έντονη νυχτερινή ζωή και το ατελείωτο clubbing. Είναι
που όλο αυτό το μαγευτικό σκηνικό έχει σημαντική συνεισφορά στην οικονομία
της χώρας. 

Ο τουρισμός είναι η «βαριά βιομηχανία» της Ελλάδας. Κάποιοι, όμως, επιμένουν
να πολεμούν τη Μύκονο. Ίσως επειδή δεν μπορούν να καταλάβουν τους ρυθμούς
του «νησιού των ανέμων», που ζει πιο έντονα από κάθε άλλο στη Μεσόγειο. «Ζε-

στό» χρήμα από κάθε γωνιά του κόσμου (από Αυ-
στραλία μέχρι ΗΠΑ και από Εμιράτα μέχρι Ρωσία)
μπαίνει στα ταμεία του κράτους. Δεν είναι τυχαίο
πως η Μύκονος συναγωνίζεται επάξια το Σεν Τροπέ
και την Ίμπιζα. Γι’ αυτό και η πολιτεία πρέπει να αγα-
πήσει το νησί. 

Το γεγονός ότι πολλές καλύπτονται κάποιες καίριες
θέσεις, μέσω αποσπάσεων, στο ΕΚΑΒ και στην πυ-
ροσβεστική, σε συνεννόηση με επιχειρηματίες του
νησιού, σημαίνει πολλά. Θα πούμε περισσότερα σε
επόμενο τεύχος. 

Και κάτι ακόμα που αξίζει κανείς να σταθεί. Παρά
την ανοικοδόμηση –που σε πολλά σημεία είναι

άναρχη- διατηρεί έναν ξεχωριστό χαρακτήρα, μία ιστορία που χάνεται στο βάθος
των αιώνων. Σημείο αναφορά η Δήλος. Ανακαλύψτε την! 
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του Νίκου Καραμανλή
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Καλή σας ανάγνωση...

“

MANIFESTO

Η Πολιτεία να αγαπήσει 
το «νησί των ανέμων»
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οιΤΣΟΥΧΤΡΕΣ

Το περίπτερο στο λιμάνι 
θα βάλει και χειροπέδες 
με ροζ γουνάκια;

Κατεβαίνοντας στο υπέροχο λιμάνι, βλέπουμε την πανοραμική θέα

της Μυκόνου και μπροστά στα υπέροχα μάτια μας, ξεπροβάλει ένα

αριστούργημα της εναλλακτικής τέχνης! Ένα περίπτερο φο μπιζού!

Με τα κορδελάκια του, τις αφισούλες του, τα σκίαστρα του και τα

μπιχλιμπίδια του! Αυτό το τόσο σικ δημιούργημα, τι άδεια λειτουρ-

γίας -άραγε- να έχει; Σουπερ μάρκετ ή υπαίθριας καντίνας; Και πό-

σα τετραγωνικά είναι; Και κατά πόσον η άδεια του, καλύπτει το πε-

ριεχόμενο που πουλάει; Γιατί εάν βρω τη σωστή απάντηση, τότε θα

πάω να του πουλήσω κι εγώ την πραμάτεια μου. Μια νέα συλλογή

από χειροπέδες –για κίνγκι καταστάσεις- με μαλακό, υπέροχο, ροζ

γουνάκι. Όχι τίποτα άλλο δηλαδή, αλλά για το κάνω και πιο τρέντι!

Γιατί…. ή είσαι ή δεν είσαι σ αυτόν τον κόσμο! 

Τα μπλε φανάρια 
στο λιμάνι της
Μυκόνου…
Όλο και περισσότεροι αναρωτιούνται γιατί

υπάρχουν τόσα μπλε φανάρια στο λιμάνι της

Μυκόνου. Και τι σκοπό εξυπηρετούν… Προς

το παρόν το ερώτημα παραμένει άλυτο! 

Τι είναι δάσος; 
Γιατί στην Μύκονο 
είναι τα πουρνάρια!
Αναπάντητο παραμένει ακόμα το συμπαντι-

κό ερώτημα τι χαρακτηρίζεται ως δασική

περιοχή, σ’ ένα νησί όπως η Μύκονος. Η

οποία διαθέτει υπέροχους, εξωτικούς κά-

κτους (αλήθεια πως ευδοκιμούν τόσοι κά-

κτοι;) και πεντανόστιμες φραγκοσυκιές!

Τελικώς διαπιστώσαμε ότι πάμπολλες πε-

ριοχές με αλμυρίκια και φρίαινα χαρακτη-

ρίζονται και αναγορεύονται ως… δασικές

περιοχές! Έτσι λοιπόν, σκεφτήκαμε να

προτείνουμε στο αρμόδιο υπουργείο να κα-

τασκευάσει ένα νέο διαφημιστικό για την

προστασία του δάσους, που δεν θα διαθέ-

τει έλατα και ψηλά δέντρα, αλλά πουρνάρια

και γαϊδουράγκαθα!

Το τούβλο και  τα τούβλα,
σε όλες τις κλίσεις 
της γραμματικής…

Το κουίζ της εβδομάδας έχει να κάνει με απλές μαθηματικές

πράξεις…  Υπολογίστε και κερδίστε τον χρυσό φανό του νη-

σιού, εάν υπολογίσετε πόσες παλέτες με τούβλα μεταφέ-

ρονται και τελικά κατεβαίνουν από τα καράβια στην Μύκονο

και σε πόσα τετραγωνικά μέτρα αντιστοιχούν! Αλλά το ση-

μαντικότερο –που θα απονείμει και το βραβείο του Σέρλοκ

Χόλμς- είναι το που εξαφανίζονται! Εμείς όμως που κρατάμε

κομπιουτεράκι, αλλά και τεφτέρι, θα επανέλθουμε με νού-

μερα, διευθύνσεις και ονόματα! 

Ανησυχία 
για το θέμα 
των υγειονομικών
αποβλήτων…
Μέγα θέμα έχει δημιουργεί, αφού δεν υπάρ-

χει σαφής απάντηση σχετικά με την τύχη των

υγειονομικών αποβλήτων από τα ιατρεία και

τα ιατρικά εργαστήρια! Είναι εξαιρετικά ση-

μαντικό να διευκρινιστεί που πηγαίνουν, με

τρόπο απομακρύνονται, πως «εξαφανίζον-

ται» κι αν τηρείται –ασφαλώς- η νόμιμη διαδι-

κασία! 

Ο τουρισμός θέλει τον ένστολό του…
Μήπως το αρχηγείο της Ελλάς, θα πρέπει να στείλει επιπλέον άτομα για να

στελεχώσουν τη Χώρα της Μυκόνου; Για το καλό του τουρισμού δηλαδή! Μη

δίνουν άδικα τα λεφτά τους τόσος κόσμος…



Η εφημερίδα μας έκανε πάλι

το θαύμα της. Ως γνήσιο «λα-

γωνικό», με μύτη δυνατή, μύ-

ρισε, ανακάλυψε  και φωτο-

γράφησε.  Έναν κρυμμένο…

«θησαυρό», στο πιο κοσμοπο-

λίτικο νησί της Ελλάδας. Τόνοι

από λαχταριστά, μοσχομυρι-

στά σκουπίδια συσσωρεύονται

πίσω από ένα φαρμακείο. Και

δεν βρίσκεται κανείς να τα μα-

ζέψει. Για να διευκολύνουμε

λοιπόν στο έργο των κυριού-

ληδων που τα συλλέγουν, κά-

ναμε ένα «κλικ» για να τους τα

επισημάνουμε –διότι δεν τα

«πρόσεξαν!» Και για να τους

ευαισθητοποιήσουμε λιγάκι…

Αφού λοιπόν, δεν μυρίζουν οι

μύτες τους, ας τα δουν τα μα-

τάκια τους κι ας τ’ ακούσουν τ’

αυτιά τους!

Ότι μυρίζει πρέπει κάποιος 

να το σκουπίζει…

Οι καφέ ζώνες έχουν σφραγίδα VIP
Όλο και περισσότεροι επώνυμοι και σταρ χτίζουν τι βιλάρες τους στις λεγόμε-

νες « καφέ ζώνες». Και παρότι αυτό θεωρείται παράνομο, ωστόσο συμβαίνει..

Για ποιόν λόγο άραγε υπάρχει τέτοια ανοχή; 

«Πράσινη»
ανάπτυξη 

στην Μύκονο 
Σε πιο βιολογικό καθαρισμό έχει ξεχειλίσεικαι έχει πρασινίσει το σύστημα; Πάρτε  τη-λέφωνο στα s.o.s. Και μην αδειάζετε ταλύματα στις παραλίες και στις σπηλιέςκαι μάλιστα δίπλα σε παραλία πουλούονται οι επώνυμοι με τα ρόλεξ.

Κύριε ξενοδόχε... 
Θα σας μαλώσω!
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Φλας στα πρόσωπα

Στα τέλη Ιουνίου στρέφονται στην Ελλάδα τα φώτα του ενδια-

φέροντος γύρω από τον διαγωνισμό "Μις Παγκόσμιος Τουρι-

σμός" μιας μεγάλης παγκόσμιας διοργάνωσης, που θα πραγ-

ματοποιηθεί στη χώρα μας. 

του Αναστάσιου Ε. Δαφνή

H πόλη του Λουτρακίου και ιδιαίτερα το «WYNDHAM POSEIDON LOUTRAKI Hotel»

θα φιλοξενήσει στις 30 Ιουνίου 2017, τον 21ο διαγωνισμό ομορφιάς και τουρισμού

"Μις Παγκόσμιος Τουρισμός" που είναι αφιερωμένος στην προστασία του ΝΕΡΟΥ,

Υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Τουρισμού και

του ΕΟΤ και που έχει γίνει θεσμός πια για την Ελ-

λάδα, με διοργανωτή τον Πρόεδρο του Σωμα-

τείου Ελλήνων Μοντέλων,  Γιώργο Κουτούλια.

Οι 25 Πρέσβειρες Ομορφιάς & Τουρισμού

εκλεγμένες "ΜΙΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ" από κάθε γωνιά

του πλανήτη ήρθαν στην Ελλάδα και σε μια «γε-

μάτη» περίοδο 20 ημερών με καθημερινές δρα-

στηριότητες ανά την Ελλάδα βρέθηκαν και στο

νησί των ανέμων. Η εφημερίδα «My Mykonos»

βρέθηκε στον Πάνορμο και στο γνωστό αυτό

μαγαζί και… έβαλε τα μοντέλα να διαβάσουν την

νέα συνήθεια του νησιού. 

Στο διαγωνισμό θα συμμετάσχουν οι χώρες

Βραζιλία, Βουλγαρία, Κίνα, Γερμανία, Κροατία,

Γαλλία,  Ολλανδία, Ιταλία, Ιαπωνία, Ουκρανία,

Αγγλία, Ρωσία, Ισπανία, Πορτογαλία, Αφρική,

Σερβία, Αμερική, Μεξικό, Νιγηρία και φυσικά την

Ελλάδα με εκπρόσωπο την Ιωάννα Γιαγκίνη.

«Μις Παγκόσμιος Τουρισμός»:
Το... έκαψαν στη Μύκονο 

Το «Principote» στον Πάνορμο γέμισε

με τις πιο εντυπωσιακές παρουσίες 

Rashmi Buntwal:
Είναι 24 χρόνων από
την Ινδία. Η Rashmi για
την ιστορία λατρεύει τα
άλογα που και ιππεύει
πάνω από έξι χρόνια. 

Ana Stankovic:
Το 18χρονο μοντέλο
από την Σερβία
επιθυμεί να κατακτήσει
τον τίτλο «Μις
Παγκόσμιος

Elizabeth Tran: 
Η miss Macau που ζει στον
Μαϊάμι λατρεύει την Μύκονο! 

Ramona Virgina Stanescu: Τα ωραιότερα
μάτια διαβάζουν «My Mykonos». Το κορίτσι
αυτό ασχολείται τα τελευταία 12 χρόνια με το
μοντελινγ όπου έχει διακριθεί πολλές φορές. 

Αφροδίτη Γιώτα: Το κορίτσι που
παίζει βόλεϊ στον Ολυμπιακό αλλά και
στην εθνική θέλει να γίνει γιατρός για
να κάνει καλά τους ανθρώπους! 



Elia Beach 84600, Mykonos island, Cyclades, Greece 
Tel: +30 22890 72002 | Fax: +30 22890 71870 

E-mail: info@eliawatersports.com
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Francesco Totti 
Οικογενειακές διακοπές 
για τον αιώνιο «capitano» 

Οκορυφαίος Ιταλός ποδοσφαιριστής Francesco Totti, που πριν από λίγο και-

ρό αποχαιρέτησε την αγαπημένη του Ρόμα μέσα σε μια συγκινησιακά φορτι-

σμένη ατμόσφαιρα, που είχαν δημιουργήσει πάνω από εβδομήντα χιλιάδες οπαδοί

των Τζιαλορόσι στο Ολίμπικο της ιταλικής πρωτεύουσας, βρίσκεται οικογενειακώς

στη Μύκονο για ολιγοήμερες διακοπές. Η «My Mykonos» τον εντόπισε να απολαμ-

βάνει το μπάνιο σου σε γνωστή παραλία του νησιού, μαζί με την καλλονή σύζυγό

του, Ιλάρα Μπλάζι, τα παιδιά τους και μερικούς καλούς φίλους. Ευδιάθετος και χα-

λαρός, ο 41χρονος άσσος της στρογγυ-

λής θεάς απέδειξε ότι εκτός από χαρισμα-

τικός μπαλαδόρος, είναι και απλός και φι-

λικός, καθώς δεν αρνήθηκε να φωτογρα-

φηθεί με θαυμαστές του που τον αναγνώ-

ρισαν αμέσως. Ο Totti κάνει τις διακοπές

του στη χώρα μας, ενώ σκέφτεται το μέλ-

λον του στον χώρο του ποδοσφαίρου.

Από την μία υπάρχει το δεδομένο ενδια-

φέρον της Ρόμα να ενταχθεί στο τεχνικό

team ή να αναλάβει διοικητικό πόστο,

ενώ από την άλλη δεν θα πρέπει να απο-

κλειστεί -αν και συγκεντρώνει λιγότερες

πιθανότητες- το σενάριο να συνεχίσει

την καριέρα του σε ΗΠΑ, Κίνα ή Εμιράτα.

Wayne Rooney 
Με τη σύζυγο του για βουτιές 
ο γκολτζής 
των «μπέμπηδων»

Οδιεθνής  επιθετικός της Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ , Wayne

Rooney,  αποφάσισε να απολαύσει λίγες μέρες ξεκούρασης

στην Μύκονο με την σύζυγό του Coleen. Ο φωτογραφικός μας φακός

τον εντόπισε στο Καλό Λιβάδι. Χαλαρός, ευδιάθετος και συνοδευόμε-

νος από την σύντροφό του, επισκέφθηκε την κοσμοπολίτικη παραλία,

έκανε τις βουτιές του και στην συνέχεια απόλαυσε λιχουδιές σε γνωστό

εστιατόριο της περιοχής beach bar Solymar. Ο 32χρονος άσσος των

Μπέμπηδων ξεκίνησε νωρίτερα τις καλοκαιρινές του διακοπές, καθώς

ο προπονητής της εθνικής Αγγλίας Gareth Southgate δεν τον συμπε-

ριέλαβε στα πλάνα του για τα φιλικά με Σκωτία και Γαλλία στις 10 και

13 Ιουνίου αντιστοίχως.Χαλαρός, ευδιάθετος και συνοδευόμενος από την σύντροφό του,
επισκέφθηκε το Καλό Λιβάδι

Ο Ιταλός μπαλαδόρος απόλαυσε
ιδιαίτερα την παραμονή του στο «νησί
των ανέμων»

Γραβάτα με ποικιλόμορφα πέη, κραυγή που ακούστη-

κε πολύ πιο πέρα από εκεί που γράφτηκε, και που λέ-

γεται όταν θέλουμε να βεβαιώσουμε ότι δεν μας καί-

γεται καρφάκι για όσα γίνονται.

Μια κραυγή "στ' αρχ...μας" είναι η λούμπεν φιλοσο-

φία της εποχής όπως εκφράστηκε από ανώτερο

αξιωματούχο της πολιτικής μας ζωής. Οπότε μπορού-

με κι εμείς να την διαλαλούμε σε όλους τους τόνους.

"στ' αρχ....μας" αν οι δανειστές θέλουν πλεονάσματα

3 ή 3,5 ή 5 τοις εκατό κάθε χρόνο. Εμείς θα κάνουμε

ό,τι γουστάρουμε και ας έρθουν να πάρουν ότι απέ-

μεινε!

"στ' αρχ...μας" ποιοί θα πάρουν τις τηλεοπτικές άδει-

ες στο νέο διαγωνισμό που θα ανακοινωθεί οσονού-

πω, ενώ εμείς θα είμαστε πάλι στην απέξω! Το survi-

vor Νο 2 να δεσμευτούν ότι θα κάνουν.... 

"στ' αρχ...μας" πότε θα γίνουν οι εθνικές εκλογές και

ποιός θα τις κερδίσει. Τα "ένδοξα" χρόνια του δανει-

σμού άνευ εγγυήσεων δεν θα ξανάρθουν. Οπότε

"γαία πυρί μειχθήτω". 

"στ' αρχ...μας" τι θα πουν στη βουλή οι αρχηγοί και

πόσο θα μαλλιοτραβηχτούν για το θεαθήναι.

"στ' αρχ...μας" οι δηλώσεις, οι συζητήσεις σε κλει-

στές πόρτες, τα αιχμηρά σχόλια του κάθε θιασώτη

των τριών λεπτών της δημοσιότητας και κάθε δημό-

σιου προσώπου που θέλει να φοράει τη λεοντή του

ασυμβίβαστου, ενώ είναι σε όλους γνωστό ως τενε-

κές!

"στ' αρχ...μας" ποιές ντουλάπες με σκελετούς θα

ανοιχτούν. Εμείς ούτε φάγαμε, ούτε κλέψαμε, ούτε

έχουμε να κρύψουμε εξωχώριες εταιρίες και κρυ-

φούς χορηγούς. Όλα στο φως και "στ' αρχ...μας"!!!

Πολλές από τις καθημερινές μας υποχρεώσεις, προ-

σωπικές ή επαγγελματικές συζητήσεις, σχέδια για το

αύριο, θα μπορούσαμε να τα γράψουμε εκεί ου δεν

πιάνει μελάνι! 

Οι ηγήτορες μας, το προτείνουν!

Εξώλης και... 
Μυκόνου

Valentino

Η εντυπωσιακή
Ιλάρα Μπλάζι, 
με την κόρη της 
στην αγκαλιά της





Οι δράσεις της έχουν στόχο 
την αφύπνιση για την προστασία
του θαλάσσιου οικοσυστήματος

Ελεύθερη κατάδυση 
για καθαρές θάλασσες

HΚατερίνα Τοπούζογλου και η "All For Blue" ολοκλήρωσαν τις δράσεις

τους για τους μήνες Ιανουάριος – Ιούνιος 2017 σε ολόκληρη την Ελλά-

δα. Οι υποβρύχιοι καθαρισμοί της δραστήριας ομάδας στέφτηκαν με

απόλυτη επιτυχία, αφού η ποσότητα των σκουπιδιών που αφαιρέθηκαν

φέτος από τις Ελληνικές θάλασσες ξεπέρασαν τους πέντε τόνους, ενώ η Κατερίνα στις δρά-

σεις τις μέχρι τώρα από το 2010 έχει αφαιρέσει από τη θάλασσα πάνω από 20 τό-

νους σκουπίδια. 

Υποβρύχιος και παράκτιος καθαρισμός Κόρφου

Στη Μύκονο χρειάστηκε επιπλέον παρότρυνση της Κατερίνας μέσω social media

για μεγαλύτερη συγκέντρωση εθελοντών, μεταξύ των οποίων ήταν οι Ναυτοπρό-

σκοποι Μυκόνου, μέλη της ομάδας του Kite Surf, μαθητές από τα σχολεία με τους

γονείς τους, ευαισθητοποιημένοι κάτοικοι, τουρίστες, μέλη της ΚΔΕΠΑΜ που βοή-

θησαν στη διοργάνωση κ.ά. Ο υποβρύχιος καθαρισμός κράτησε σχεδόν δυο ώρες

από τον οποίο συλλέχτηκαν πάνω από 130 κιλά σκουπίδια, μεταξύ άλλων σακού-

λες, σωλήνες, πλαστικά ποτήρια, μπουκάλια, ρόδες, μια θήκη κινητού(!), σακιά,

αναπτήρες, καλαμάκια, κ.ά. ενώ μεγάλος ήταν και ο όγκος σκουπιδιών που μάζε-

ψαν οι εθελοντές στην ακτή. Τα σκουπίδια, σύμφωνα με τις επίσημες διαδικασίες

της «All For Blue» και του παγκόσμιου οργανισμού «Project Aware», καταγράφηκαν

σε παγκόσμια βάση δεδομένων, ζυγίστηκαν, διαχωρίστηκαν ανάλογα με το υλικό

τους και με τη βοήθεια του πάντα πρόθυμου Αλέκου Κουκά έγινε η μεταφορά τους.

Οι καθαρισμοί γίνονται από την Κατερίνα με ελεύθερη κατάδυση. Παρόλο που παγκοσμίως οι

περισσότεροι που κάνουν υποβρύχιους καθαρισμούς χρησιμοποιούν μπουκάλες, εκείνη

προτιμά να παίρνει μια βαθιά ανάσα και να κάνει ελεύθερη βουτιά. Αυτό πρώτον της χαρίζει με-

γαλύτερη ελευθερία κινήσεων και ευελιξία και δεύτερον δεν την περιορίζει σε χρόνο: Το οξυ-

γόνο μιας μπουκάλας διαρκεί 40 λεπτά, ενώ η Κατερίνα μπορεί να μείνει μέχρι και 6-7 ώρες

στη θάλασσα για να καθαρίζει το βυθό. Στον αγώνα αυτόν εκτός από όλους τους εθελοντές

βοήθησε αρκετά και η βουλευτής της ΝΔ Έλενα Ράπτη. 

Μπορείτε να επισκεφτείτε το www.AllForBlue.org για περισσότερες πληροφορίες. 

του Αναστάσιου Ε. Δαφνή

Παραλίες
Κ

ατ
ερ

ίν
α

Το
πο

ύζ
ογ

λο
υ Από το 2010 μέχρι σήμερα, η

Κατερίνα, έχει αφαιρέσει από τη
θάλασσα πάνω από 20 τόνους
σκουπίδια

Στήριξη στην
προσπάθεια της δίνει
και η βουλευτής της

ΝΔ, Έλενα Ράπτη

Mykonos island
Phone: (+30) 22890 28360
Mobile: (+30) 6932750800
Email: 
europcarmykonos@gmail.com



Nice n Easy Restaurant Group

offers exceptional, organic,

sustainably sourced Greek

cuisine at any of their four po-

pular dining venues on Myko-

nos. From the classic Nice n

Easy Tavern in Little Venice,

the new Nice n Easy Green of-

fering an array of vegetarian

and vegan options located ri-

ght next door, the upscale Ne-

saea featuring an elevated de-

constructed Greek menu, or

SantAnna, a new multi-expe-

rience beachfront retreat poi-

sed to become one of the

most sought-after destina-

tions in the Mediterranean, de-

buting this summer. Guests

will experience contemporary Mediterranean cuisine with an emphasis

on organic, farm-to-table fare, made from local, agriculturally sustaina-

ble ingredients and health conscious recipes. 

Nice n Easy Tavern in Little Venice offers insta-worthy Mykonian sunsets

and windmills as the backdrop, offering a classic menu of Greek inspired

comfort foods and healthy options, and the new Nice-n-Easy Green bo-

asts a full menu of vegan, ve-

getarian and gluten-free dish-

es accommodating any dieta-

ry restrictions.

Nesaea is located in Kalafatis,

one of the most stunning bea-

ches on Mykonos providing

magnificent views of the Ae-

gean Sea and offers a con-

temporary and creative take

on Greek cuisine inspired by

local ingredients of the Greek

islands in a upscale but rela-

xed modern setting.

The latest venture is SantAn-

na, a new multi-experience be-

achfront retreat enviably loca-

ted on Paranga Beach. The

100,000 square-foot com-

plex caters to an inclusive, sophisticated clientele with a chic unpretenti-

ous island attitude and features the largest beachfront saltwater pool In

Europe, “VIP Islands” with subterranean private lounges, A-List interna-

tional music acts, two organic restaurants serving innovative Greek cui-

sine and a sushi and raw bar, extensive craft cocktail menus, exclusive

boutiques, and much more.

Enjoy the true taste
of Mykonos!

Nice n easy gluten free & nice n easy The Tavern

Alefkantra sq, Myconos Kyclades 

T: +30 2289025421

niceneasy.gr

follow@niceneasyMykonos

Nesaea

Agia Anna beach, Myconos Kyclades

T: +30 2289072130

niceneasy.gr

follow@nesaeaMykonos

Santanna

Paranga Beach, Myconos Kyclades

T: +30 6974465279

niceneasy.gr

follow@thesantannamykonos

M Y K O N O S



12 � My Mykonos � 24 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017

by Yiannis Armoutidis
e-mail:  armoutidis@hotmail.com

Tα αστέρια στέλνουν
τις ευχές τους

ΠΕΓΚΥ ΖΗΝΑ
«Και γλυκά φιλιά…»

Η λαμπερή και πανέμορφη ερμηνεύτρια έστειλε

την αγάπη της και έδωσε τις ευχές της για την κυ-

κλοφορία της νέας εφημερίδας. Την συναντήσα-

με σ’ έναν πυρετό δράσης,  μέσα από ένα γεμάτο

πρόγραμμα πετυχημένων εμφανίσεων και συ-

ναυλιών στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.  Μας εί-

πε: «Εύχομαι στη νέα εφημερίδα myMykonos

όμορφα τεύχη, λαμπερά, ενδιαφέροντα και ιδιαί-

τερα όπως και η Μύκονος. Με όλη μου την αγάπη

και γλυκά φιλιά! Πέγκυ Ζήνα.»

ΣΤΑΝ
«Και καλό καλοκαίρι…»

Το είδωλο της νέας γενιάς και τοπ τραγουδιστής,

ο οποίος δημιουργεί sold out  σε κάθε συναυλία

του, ποζάροντας για ένα ακόμα εξώφυλλο, έδω-

σε τις ευχές του: «Από καρδιάς καλή αρχή στην

εφημερίδα MyMyconos! Εύχομαι για πολλά χρό-

νια να είναι η καλύτερη συντροφιά στους ανα-

γνώστες της. Καλό καλοκαίρι σε όλους!» Σούπερ

ευχές από ένα νέο παιδί με επιτυχίες, χρυσούς δί-

σκους και αμέτρητα αυτόγραφα… Και υπέροχους

συνεργάτες!

ΖΕΤΑ ΔΟΥΚΑ
«Να έχει επιτυχία 
και να ταξιδέψει τους
αναγνώστες της…»

Ηθοποιός, φυσικοθεραπεύτρια, οραματίστρια,
με έντονη φιλανθρωπική δράση, πρόεδρος της
«Ανάσα» και μητέρα, όμορφη, πετυχημένη και
επικοινωνιακή στέλνει τις ευχές της: «Εύχομαι
στη myMykonos να έχει επιτυχία και να ταξιδέψει
τους αναγνώστες της στις ομορφιές του πολύ
αγαπητού και κοσμοπολίτικου νησιού.»

ΓΙΩΡΓΟΣ
ΧΡΑΝΙΩΤΗΣ
«Να έχουν τα νέα της, 
τη δύναμη του αέρα…»
Αγαπημένος και κορυφαίος ηθοποιός και εξίσου

αγαπημένος μαχητής στο με-

γαλύτερο τηλεριάλιτι της

χρονιάς! Ο Γιώργος Χρα-

νιώτης, ο ζεν πρεμιέ και

ρολίστας των τηλεοπτι-

κών σίριαλ, του κινηματο-

γράφου και του θεάτρου

έδωσε τις δικές του ευχές:

«Εύχομαι στη myMy-

konos, να έχουν τα

νέα της, τη δύνα-

μη του αέρα του

νησιού… Καλή

αρχή… Γιώρ-

γος Χρανιώ-

της»

ΝΙΝΑ ΛΟΤΣΑΡΗ
«Ας είστε η αποτύπωση
αυτής της εκπληκτικής
αύρας που κουβαλάει 
η Μύκονος!»

Σπουδαία φωνή,

εκρηκτικό ταμπε-

ραμέντο, μεγάλες

επιτυχίες… Η λαμ-

περή Femme Fa-

tale αρτίστα, Νίνα

Λοτσάρη εύχεται:

«Καλή αρχή με

ε ξ ε υ γ ε ν ι σ μ έ ν ο

πνεύμα, υπέροχα

θέματα, ομορφιά

και αισιοδοξία

στις σελίδες σας,

όπως ακριβώς

φέρει το ίδιο το

νησί… Να είστε η

αποτύπωση αυ-

τής της εκπληκτικής αύρας που κουβαλάει η

Μύκονος!»

ΜΕΜΟΣ ΜΠΕΓΝΗΣ
«Για ένα εξαιρετικό team»
Ο πετυχημένος ηθοποιός και  πρωταγωνιστής

των μεγαλύτερων θεατρικών μιούζικαλ των τε-

λευταίων χρόνων,

ο οποίος είναι και

λάτρης της Μυκό-

νου επιλέγοντάς

την για τις διακο-

πές του ευχήθηκε:

«Εύχομαι στην

“myMykonos” να

έχει μια πολύ καλή

πορεία. Μια πολλά

υποσχόμενη εφη-

μερίδα με ένα εξαι-

ρετικό team, το

μόνο σίγουρο είναι

ότι θα σκίσει! Πόσο μάλλον όταν πυρήνας του θα

είναι ένα από τα ομορφότερα νησιά στον κόσμο!

Μ την ευκαιρία αυτή, θα ήθελα να ευχαριστήσω

τον Θεοδόση Κακούτη –Μυκονιάτη και ιδιοκτήτη

ενός από τα βραβευμένα boutique hotels στον

κόσμο, του “Bill and Coo”- για την αγάπη του,

όλα αυτά τα χρόνια που έρχομαι στη Μύκονο. Και

πάλι καλή επιτυχία στη myMykonos!

Φλας στα πρόσωπα

Ο κορυφαίος έλληνας σχεδιαστής, με εκατοντάδες

εξώφυλλα στον παγκόσμιο τύπο, με δημιουργίες πα-

ρουσιασμένες στις μεγαλύτερες πασαρέλες του Πα-

ρισιού και της Ευρώπης, με διεθνή ακτινοβολία,

mentalité και ταλέντο, πρώτος «άποικος» στο νησί

της κοσμοπολίτικης «κοσμογονίας», έτρεξε –μ ένα

γρήγορο flash back- στο χρόνο της μέθης, στα πάρτι

με πρίγκιπες και προσωπικότητες της διεθνούς σόου

μπιζ, χαμογέλασε πλατιά και έδωσε τις ευχές του…

«Εύχομαι για τη νέα εφημερίδα  myMykonos, στον

καινούργιο της δρόμο, στο καινούργιο της ταξίδι, να

είναι διαφορετικό από το δικό μας, αλλά καλοτάξι-

δο… Διότι, κάθε ταξίδι έχει τη γοητεία του!» Ρομαν-

τικός, ποιητικός, στοχαστής, αληθινός μπον βιβέρ!

ΝΙΚΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ
«Στο καινούργιο της ταξίδι, να είναι 
διαφορετικό από το δικό μας…»

ΜΑΚΗΣ ΤΣΕΛΙΟΣ
«Για ένα εξαιρετικό
team»
«Ο αέρας της Μυκόνου να πάρει τα φύλλα

της MyMykonos και να τα ταξιδέψει στα πέ-

ρατα του κόσμου», ήταν η πρωτότυπη ευχή

που μας έδωσε ο σχεδιαστής μόδας και λά-

τρης της Μυκόνου, Μάκης Τσέλιος.
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ΜΕΛΙΝΑ
ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ
«Επιτυχίες πολλές, αφού
κυκλοφορεί στο πιο γλυκό
μέρος της Ελλάδας!»
Η ερμηνεύτρια με τη βαθιά φωνή και τις υπέροχες

ερμηνείες, με την σταθερά ανοδική και πετυχημέ-

νη πορεία, η οποία την καθιερώνει ανάμεσα στις

κορυφαίες, εύχεται: «Καλή επιτυχία στην εφημε-

ρίδα που κυκλοφορεί στο πιο γλυκό μέρος της

Ελλάδας, στην Μύκονο. Που εκτός όλων των

άλλων χαρισμάτων της, διαθέτει και όμορφους

ανθρώπους! Όπως ο Γιάννης Ζουγανέλης (είναι

Μυκονιάτης ο Γιάννης) τον οποίο αγαπώ ξεχωρι-

στά και είναι αγαπημένος μου φίλος …»

ΓΙΑΝΝΗΣ ΒΟΥΡΟΣ
«Καλοτάξιδη, με
μακροημέρευση!»

Από τους πλέον πε-

τυχημένους ηθοποι-

ούς του ελληνικού

θεάτρου κα τηλεό-

ρασης ο Γιάννης

Βούρος, λάτρης των

ταξιδιών και της Ελ-

λάδας εύχεται για το

ξεκίνημα της ολοκαί-

νουργιας εφημερί-

δας myMykonos: «Καλοτάξιδη, με μακροημέ-

ρευση, αντικειμενική ενημέρωση και σχόλια»

ΟΘΩΝΑΣ ΜΕΤΑΞΑΣ
«Να κατακτά όλο και
περισσότερους
αναγνώστες!»
Ηθοποιός και

ρολίστας. Ζεν

πρεμιέ, αγαπη-

μένος σταρ της

τ η λ ε ό ρ α σ η ς ,

του θεάτρου και

του κινηματο-

γράφου, εξαιρε-

τικά σεμνός και

διακριτικός, γε-

μάτος ζωή, έν-

ταση και φρε-

σκάδα, εύχεται

αυθόρμητα και

αληθινά στη

m y M y k o n o s :

«Εύχομαι στη

νέα εφημερίδα

myMykonos να

μακροημερεύ-

σει και να κατακτά όλο και περισσότερους ανα-

γνώστες!»

ΚΩΣΤΑΣ
ΜΑΚΕΔΟΝΑΣ
«Ας την αγαπήσουμε 
όπως τη Μύκονο»

Ένας από τους σημαντικότερους και σπουδαι-

ότερους έλληνες ερμηνευτές, κορυφαίος στο

έντεχνο και σύγχρονο λαϊκό ελληνικό τραγούδι,

με μεγάλες συνεργασίες και επιτυχίες, εξαιρετικά

αγαπητός και περισσότερο επίκαιρος από όσο

ποτέ –τόσο από τις εμφανίσεις του όσο και μέσα

από την συμμετοχή του στο Rising Star-  ανοίγει

την καρδιά του. «Εύχομαι καλή επιτυχία στη νέα

και με όραμα εφημερίδα myMykonos. Ας είναι

γεμάτη όμορφες ειδήσεις και πρόσωπα κι ας την

αγαπήσουμε όπως την Μύκονο. Η οποία είναι

ένα από τα ομορφότερα νησιά μας,  κι αποτελεί

σημείο αναφοράς της Ελλάδας μας για όλο τον

κόσμο. Ακόμα θυμάμαι μια από τις ομορφότερες

συναυλίες που δώσαμε στο νησί αυτό, πριν από

μερικά χρόνια, μαζί με την Μελίνα Ασλανίδου…

Σ’ ένα υπέροχο θέατρο που βρίσκεται μέσα στην

πόλη… Ήταν καταπληκτικά!»

ΓΙΑΝΝΗΣ
ΣΤΑΝΚΟΓΛΟΥ
«Με ευχές για καλοτάξιδη
και χαρούμενη…»
Ένας από τους πλέον ταλαντούχους πρωταγωνι-

στές και σύγχρονους ηθοποιούς, εραστής του

θεάτρου, παρών στην μεγάλη περιοδεία «Επτά

επί Θήβας» του

Κρατικού Θεά-

τρου Β. Ελλά-

δος, ευχήθηκε

–λακωνικά- για

τα καλύτερα:

«Εύχομαι να εί-

ναι καλοτάξιδη

και χαρούμενη,

γεμάτη απο-

κλειστικότητες

και επιτυχίες…

Έχω να πάω

στην Μύκονο

τρία χρόνια και φέτος –παρ’ ότι θα το ήθελα- δεν

βλέπω να προλαβαίνω να την επισκεφτώ, λόγω

της μεγάλης περιοδείας με το Κρατικό Θέατρο

Βορείου Ελλάδος. Είναι όμως από τα ομορφό-

τερα νησιά και την αγαπώ… Δεν σας κρύβω

όμως, ότι έχω μια ιδιαίτερη προτίμηση στην Δήλο

(συμπλήρωσε χαμογελώντας)!

ΣΤΑΜΑΤΗΣ
ΓΑΡΔΕΛΗΣ
«Να μην μασάει τα λόγια
της και να είναι αληθινή!»
Αγαπημένος

ηθοποιός, τα-

λ α ν τ ο ύ χ ο ς

τραγουδιστής,

πρωταγων ι -

στής των με-

γ α λ ύ τ ε ρ ω ν ,

νεώτερων επι-

τυχιών του

Γιάννη Δαλια-

νίδη στον κι-

ν η μ α τ ο γ ρ ά -

φο, με σπου-

δαίες επιτυχίες

στο θέατρο

αλλά και στην

τ η λ ε ό ρ α σ η ,

πάντα ωραίος και σύγχρονος μιλάει για την κυ-

κλοφορία της myMykonos: «Εύχομαι να είναι

ευρηματική, λαμπερή, με νέες ματιές στον κόσμο

του κοσμοπολίτικου στα συστεμ, αντικειμενική,

αληθινή, να μην μασάει τα λόγια της και να είναι

αληθινή! Αποτελεί επιτυχία η εμφάνιση μιας νέας

εφημερίδας σε τόσο δύσκολες εποχές για τον

τύπο, την τηλεόραση και τα ΜΜΕ. Της εύχομαι

μόνο τα καλύτερα!»

ΑΝΝΑ ΦΟΝΣΟΥ
«Το ξεκίνημά της είναι μια
μεγάλη ελπίδα, ένα φως
στο τούνελ»
Η πετυχημένη πρωταγωνίστρια του θεάτρου και

του κινηματογράφου, αγωνίστρια και η ψυχή του

ιδρύματος «το σπίτι του ηθοποιού», Άννα Φόν-

σου, δίνει τις ευχές της: « Εύχομαι στη νέα εφη-

μερίδα myMyko-

nos να ασχοληθεί

περισσότερο με τα

πολιτιστικά θέματα

και να δώσει σ’ αυ-

τά, περισσότερο

χώρο και να μην

αναπτύσονται στις

τελευταίες σελί-

δες! Το ξεκίνημά

της είναι μια μεγά-

λη ελπίδα, ένα

φως στο τούνελ,

ό,τι  ανοίγει μια

εφημερίδα και όχι

είκοσι μπαρ… Το

πιο αστείο με μένα, είναι ότι δεν πήγα ποτέ μου

στη Μύκονο. Αν και είμαι από την Τήνο, το νησί

της γλυπτικής και της τέχνης, του Σοφιανού, του

Γκύζη, του Τσόκλη και του Χαλεπά, και των 51

χωριών… Πήγα  σε Γαλλικό σχολείο και δεν επι-

σκέφτηκα ποτέ μου τη Μύκονο διότι εκεί μετακο-

μίζουν -κάθε καλοκαίρι- οι άνθρωποι του Κολω-

νακίου. Κι εγώ έχω ζήσει αυτή τη διασκέδαση…

Ωστόσο με χαροποιεί να υπάρχουν νησιά σαν την

Μύκονο, για έρχονται οι πλούσιοι ξένοι και να

πληρώσουμε τους τόκους μας! Δεν σας κρύβω

ότι έχω πάει στη Δήλο!»

ΚΑΤΙΑ ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗ
«Να είναι συντονισμένη με την αλήθεια και την ψυχή σας!»
Ανήκει αναμφισβήτητα στις πιο λαμπερές πρωταγωνίστριες του κινηματο-

γράφου και της τηλεόρασης. Δυνατή παρουσία στο θέατρο, ενεργή σε

μεγάλες περιοδείες και παραστάσεις, έδωσε άδεια στον εαυτό της για

το υπόλοιπο καλοκαίρι… Και λίγο πριν εγκαταλείψει την Ελλάδα -για

τις διακοπές της στο εξωτερικό- κι ανάμεσα σε μία εξαντλητική φω-

τογράφηση, μας ευχήθηκε για τη νέα εφημερίδα της κοσμοπολίτι-

κης Μυκόνου! «Εύχομαι να είναι πάντα κοντά στο νέο κόσμο, κάθε

ηλικίας … Με την πιο ιερή ευχή, να είναι συντονισμένη με την αλήθεια

και την ψυχή σας! Και τότε –εφ όσον είναι η ψυχή σας- δεν έχετε να

φοβηθείτε τίποτα! Γιατί τα πάντα κι όλα, θα είναι συντονισμένα με

τον κόσμο!»

ΝΙΚΟΣ ΚΟΥΡΗΣ
«Καλή
αρχή»

«Καλή αρχή 

και καλή επιτυχία 

στη νέα εφημερίδα

myMykonos!”

Φλας στα πρόσωπα

Ο Γιάννης Αρμουτίδης διακτινίζεται, σ’ ένα μαγικό ταξίδι, στον γαλαξία της λάμψης 

και παίρνει ευχές από αστέρες της ελληνικής καλλιτεχνικής πραγματικότητας!
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Η σταρ Ελλάς Βιβιάνα Καμπανίλε 
ομορφαίνει τη Μύκονο

by Yiannis Armoutidis
e-mail:  armoutidis@hotmail.com

Eνα από τα ωραιότερα κορμιά, στο χώρο των

γυναικών δημοσιογράφων, διαθέτει η δίμε-

τρη (είναι ακριβώς 1,83 ύψος) Σάσα Σταμάτη, η οποία

με άψογο στυλ –fashion icon, που παίρνει και το δεκά-

ρι της celebrity αυτής της εβδομάδας- και εξαιρετικά

καλογυμνασμένη, έκλεψε την παράσταση στην προ-

βλήτα της παραλίας  στην Ψαρρού.  Η Σάσα, η οποία

απόλαυσε τον πρωινό της καφέ στην Μύκονο συντρο-

φιά με αγαπημένες της φίλες, επιβιβάστηκε -με ιδιαί-

τερο στυλ και κομψότητα- σε ταχύπλοο σκάφος, για

να μεταφερθεί στο πολυτελές γιότ   με το οποίο ταξί-

δευσαν για ένα γρήγορο cursing  στα κοντινά νησιά!

Mε φουσκωτό σκάφος και με συντροφιά αγαπημένων του φίλων, εμφανί-

στηκε στο λιμάνι της Χώρας, στην Σαμοθράκη, ο τραγουδιστής Στέλιος

Ρόκκος. Ο οποίος αυτή την περίοδο μένει στην ιδιαίτερη πατρίδα του τη Λήμνο.  Κι εφό-

σον η απόσταση μεταξύ των δύο νησιών είναι μόνο μισή ώρα, μια μονοήμερη εκδρομή

στο υπέροχο νησί των Καβείρων ήταν απόλαυση! Σε ταβέρνα φίλων τους γευμάτισαν

τρώγοντας ολόφρεσκα ψάρια –εξ’ άλλου η Σαμοθράκη φημίζεται για τα ψάρια αλλά και

για το κρέας της- και κολύμπησαν στις βάθρες!  Αξίζει να σημειώσουμε ότι το νησί της

Απτέρου Νίκης διαθέτει εξωτικές, μαγικές και άγριες παραλίες, οι οποίες αποτελούν τα

τελευταία χρόνια πόλο έλξης όλο και περισσότερων προσωπικοτήτων. Τόσο από την

ελληνική όσο και από την παγκόσμια show biz.

Σ την Τήνο, στην ιδιαίτερη πατρίδα της, βρισκόταν για ολιγοήμε-

ρες διακοπές η αγαπημένη ηθοποιός και ιδρύτρια του ιδρύματος

«Το σπίτι του ηθοποιού» Άννα Φόνσου! Συνατήθηκε με φίλες της απόλαυ-

σε τις βόλτες στα δρομάκια του νησιού και προσευχήθηκε στην μεγαλο-

πρεπή εκκλησία της Παναγίας. Η Άννα επέστρεψε στην Αθήνα προκειμέ-

νου να επιβλέψει τις εργασίες ανακαίνισης και ανέγερσης ορισμένων νέ-

ων χώρων στο σπίτι του ηθοποιού. Η αγάπη της πετυχημένης ηθοποιού για τους συναδέλφους της, αλλά και η προσφορά της στα

προβλήματα που αντιμετωπίζουν είναι παροιμιώδης!

Mε μισή καταγωγή από τα Ιωάννινα (από την πλευρά της μητέρας της) και με άλλη μισή

από την Ιταλία (από την πλευρά του πατέρα της) η μελαχρινή καλλονή και Σταρ Ελλάς

Βιβιάνα Καμπανίλε, βρέθηκε για δύο εικοσιτετράωρα στη Μύκονο, προκειμένου να συζητήσει τη

νέα της συνεργασία στο χώρο λειτουργίας των πολυτελών καταστημάτων -με είδη ένδυσης και

αξεσουάρ που φέρουν τις υπογραφές μεγάλων οίκων από το χώρο της μόδας- σε κορυφαία παρα-

λία και hot fashion point  του νησιού. Η συνεργασία επετεύχθη και η πανέμορφη Βιβιάνα, αφού

πρώτα έριξε τις βουτιές της στην παραλία του «Νάμος», επέστρεψε αεροπορικώς στην Αθήνα κι

από εκεί στα Ιωάννινα. Για να μαζέψει τα πράγματα της και να ξεκινήσει ένα όμορφο καλοκαίρι

στο νησί των ανέμων. Ας σημειώσουμε ότι η εκρηκτική, μελαχρινή καλλονή, είναι μόνη και πο-

λιορκούμενη από πολλούς!

Στην Σαμοθράκη βρέθηκε ο
Στέλιος Ρόκκος για ψαράκι
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Στην Τήνο η Άννα Φόνσου για ολιγοήμερες
διακοπές και προσκύνημα

Μια καλλονή, εκτός καλλιστείων, 
προκάλεσε πανικό στην Ψαρρού
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Διασκέδαση

Σ ε ένα μαγευτικά εντυπωσιακό σκηνικό

που μαρτυρά τη δυναμική επένδυση

που έγινε φέτος στο νησί, στην παρα-

λία Καλό Λιβάδι, το «Nemo» αποτελεί

το ιδανικό, κοσμοπολίτικο hot spot για

τους λάτρεις ενός απαιτητικού, διεθνούς lifestyle που αγα-

πούν να συνδυάζουν τη θάλασσα, την άνεση, το εξαιρετικό

φαγητό, την έντονη διασκέδαση και τη λαμπερή αύρα της

Μυκονιάτικης ζωής.

Ένα νέο στέκι για όλες τις ώρες ήρθε για να μείνει στο νησί των ανέ-
μων. Από το πρωί μέχρι το βράδυ μας υποδέχεται για να μας ικανο-
ποιήσει όλες τις ορέξεις μας. Καφές, φαγητό, ποτό, ξαπλώστρες
όλα είναι έτοιμα για εμάς και για τους φίλους μας. Όλα σε εξαιρετι-
κές τιμές και πάνω από όλα με σεβαστό προς τον πελάτη. Μια βόλτα
της «My Mykonos» στο μαγαζί αυτό μας «έψησε» αμέσως. Άψογο
service, πολύ καλή ποιότητα προϊόντων, προσιτές τιμές και ωραία
τοποθεσία! Το καλό Λιβάδι άλλωστε φημίζεται για τα γαλανά νερά
του και για την χρυσή αμμουδιά του. Το «Nemo» ήρθε για να μείνει.
Διαφέρει με όλα όσα υπήρχα στο ίδιο μέρος όλα αυτά τα χρόνια.
Ανοιχτά χρώματα, κεράκια, μεγάλες ξαπλώστρες χαμηλή μουσική
είναι μερικά στοιχεία που το κάνουν να ξεχωρίζει. Ο τιμοκατάλογος
σε συνδυασμό με την ποιότητα όχι απλά θα σας ικανοποιήσει θα
σας ξετρελάνει. 
«Value for Money» είναι το μότο του μαγαζιού. Καλά προϊόντα και
ακόμα καλύτερες τιμές. Σε λίγο καιρό προβλέπουμε να γίνεται ο
Νο1 προορισμός της Μυκόνου! Στο «Nemo» εκτός από χαλάρω-
ση, φαγητό και διασκέδαση μπορείς να βρεις και τα γνωστά σε
όλους «Sotris» με ρούχα για όλους. Τα «Sotris» αποτελούν αναπό-
σπαστο κομμάτι στο Καλό Λιβάδι. Τα «Sotris» αποτελούν το απόλυ-
το ταξίδι στον κόσμο της μόδας με πρωτοποριακά εμπορικά σήματα

και πολλές ειδικές συλλο-
γές παραλιών, όπου η πο-
λυτέλεια συναντά την υψη-
λή ραπτική. 
Τα «SOTRIS» συνεχίζουν
να φέρνουν τις τελευταίες
τάσεις της μόδας στην Ελ-
λάδα. Οι Αθηναίοι αλλά και
η ελίτ των καλά ντυμένων
ανθρώπων υποστηρίζουν
τη μάρκα και είναι πάντα
πρόθυμοι για το επόμενο
βήμα.
Αναστάσιος Ε. Δαφνής

Πάμε «Nemo»;
Η νέα άφιξη στο Καλό Λιβάδι!

Άψογο service, πολύ καλή ποιότητα προϊόντων, προσιτές τιμές και ωραία τοποθεσία





Το «My Μykonos» έφαγε, ήπιε, γύρισε και σας προτείνει! Παρακάτω θα βρείτε τα μαγαζιά
που πρέπει οπωσδήποτε να ξέρετε αυτό το καλοκαίρι

Food & Drink
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του Αναστάσιου Ε. Δαφνή

anastasiosd@hotmail.com

Μετά την Γλυφάδα

και την Βουλιαγμέ-

νη το «Σαρδελά-

κι»… πήρε το κα-

ράβι προς το νησί

των ανέμων. Θα-

λασσινές, ελληνι-

κές, γνήσιες γεύ-

σεις είναι το «σύν-

θημα» του μαγαζι-

ού, αλλά και η

φράση που θ’

ακουστεί απ’ όλα

τα χείλη των πελα-

τών που το έχουν

επισκεφτεί έστω

και μία φορά. Για

πρώτη χρονιά λοι-

πόν, στην περιοχή της Αγίας Άννας στη Μύκονο το «Σαρδελάκι» θέλει να σας κατα-

κτήσει. Το «My Mykonos» πήγε και δοκίμασε την σπεσιαλιτέ του μαγαζιού που δεν

είναι άλλη από Σαρδέλες παντρεμένες με κρεμμύδια και ντομάτα. Ο Γιώργος Σακλά-

ρας υπεύθυνος του μαγαζιού είναι εκεί για να μας υποδεχτεί με χαμόγελο. 

Αφήστε τις αισθήσεις σας να ταξι-

δέψουν μέσα από τη φυσική

ομορφιά της ανέγγιχτης παραλίας

του Πανόρμου στη Μύκονο και

απολαύστε μοναδικές στιγμές στο

Principote. Το ιδανικό μέρος για

να απολαύσετε μετά από μια δρο-

σιστική βουτιά στα κρυστάλλινα

νερά του Πανόρμου, μοναδικά κο-

κτέιλ που παρασκευάζονται από

εξαιρετικούς Mixologists, υπό

τους ήχους μουσικών επιλογών

από όλο τον κόσμο. Παράλληλα

μπορείτε να αφεθείτε στις μεσο-

γειακές μαγειρικές δημιουργίες

της Chef Αυγερίας Σταπάκη και

της ομάδας της, οι οποίοι επιλέγουν προσεκτικά τα προϊόντα Π.Ο.Π. (Προστατευό-

μενης Ονομασίας Προέλευσης) των συνταγών τους από όλη την Ελλάδα, ενώ η με-

γάλη γκάμα από ποικιλίες κρασιών θα ικανοποιήσει και τον πιο απαιτητικό γευσι-

γνώστη. Το σήμα του Principote είναι το κυκλαδικό ειδώλιο, το οποίο αντιπροσω-

πεύει τον πρώτο ευρωπαϊκό πολιτισμό - τον Κυκλαδικό, που άκμασε κάτω από τον

ήλιο και τη θάλασσα του Αιγαίου.

Η Liasti είναι ένα παρα-

θαλάσσιο Resort στη

νοτιοανατολική ακτή

της Μυκόνου. Στην καρ-

διά τού ελληνικού

μύθου, εκεί όπου ο χρό-

νος σταμάτησε και ο

χώρος παρέμεινε αυ-

θεντικός και αναλλοί-

ωτος. Η Liasti Beach Resort είναι μια όαση χαλάρωσης και ραφινάτης διασκέδασης

μέσα στο εξαιρετικό σκηνικό που προσφέρει ο κόλπος της Λιας. Bar, εστιατόριο,

χώρος lounge, γωνιά relax και boutique, με καλαισθησία, μινιμαλιστικό ύφος και με

μεγάλη φροντίδα για τη λεπτομέρεια: η Liasti, παραλία αποκλειστική και άνετη στη

διάρκεια της ημέρας, μετατρέπεται με τα πρώτα χρώματα του δειλινού σε κομψό και

κοσμοπολίτικο χώρο συνάντησης, όπου ο επισκέπτης μπορεί να απολαύσει μεσογει-

ακές και εξωτικές γεύσεις , παραδομένος στην ατμόσφαιρα του χώρου και στις απα-

ράμιλλες μελωδίες καλλιτεχνών διεθνούς φήμης. Ένα γευστικό και ισορροπημένο

light lunch και aperitif στην παραλία μέχρι την ώρα του δείπνου. Με το ηλιοβασί-

λεμα έρχεται και μια νέα πρόταση: τραπέζια με θέα στη θάλασσα, κάτω από έναν ου-

ρανό στρωμένο αστέρια και μέσα σε μια ιδιαίτερη ατμόσφαιρα, δημιουργούν το

σκηνικό όπου θα απλωθούν μεσογειακές και διεθνείς γεύσεις. Θαλασσινά και

carpaccio, κρέας, ψάρι, λαχανικά στο grill, συνοδευμένα από εκλεκτά αφρώδη κρα-

σιά και γλυκούς πειρασμούς. Στη Liasti Beach Resort η γεύση συναντά την ατμό-

σφαιρα και ακόμα και το φαγητό μετατρέπεται σε μια αυθεντική εμπειρία.

Στο πιο μαγευτικό σημείο του νησιού, στην πλατεία της Αλευκάντρας, της

Χώρας Μυκόνου, βρίσκουμε το εστιατόριο που κατάφερε να συνδυάσει το

gourmet με το υγιεινό και τη μοντέρνα κουζίνα με την παραδοσιακή. Το γε-

γονός ότι αποτελεί το πρώτο βιολογικό εστιατόριο στο νησί, ότι πρωταγωνι-

στές στα πιάτα είναι τα ντόπια προϊόντα, ότι διαθέτει ακόμα και επιλογές

χωρίς γλουτένη αλλά και η μαγική θέα του, είναι μερικά από τα στοιχεία

που το κάνουν να ξεχωρίζει.

Liasti
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Πριν λίγα χρόνια παρουσιάστηκε μια νέα

προσθήκη στην καταπληκτική καλοκαιρινή

παραλία της Μυκόνου με το Beach Club

και το εστιατόριο JackieO 'στο Super Par-

adise Bay. «Έχουμε γνωρίσει και αγαπή-

σει αυτή την περιοχή για περισσότερο από

μια δεκαετία, ήταν ένα μεγάλο μέρος της

«έμπνευσης» μας σε πολλές προσπάθειες.

Τα μεγάλα βράχια και ο αμμώδης κόλπος

είναι το αγαπημένο μας σε όλη τη Μύ-

κονο! Εδώ δημιουργήσαμε ένα μικρό

«Σύμπαν» με εστιατόριο 150 θέσεων, με-

γάλο ανοιχτό μπαρ, πισίνα, τζακούζι και χώρους ιδιωτικού σαλόνι, δική του εκκλη-

σία για τελετές και πρόσφατα ανακαινισμένο κατάστημα» είναι μερικά από τα λόγια

της… επιχείρησης όταν τους ρωτάς για το μαγαζί αυτό. Βρίσκονται σε ένα σχεδόν

αρχαίο ελληνικό αμφιθέατρο, με τον μπλε και αμμώδη κόλπο να σχηματίζουν μια

σκηνή για όλα τα events που κατά καιρούς κάνουν. 

Εκεί θα βρεις το πλήρως ανανεωμένο και άκρως

εντυπωσιακό «Nemo». Το «Nemo» είναι ένα μα-

γαζί για όλες τις ώρες, καφές, φαγητό, ποτό, κο-

κτέιλ. Όλα σε εξαιρετικές τιμές και πάνω από όλα

με σεβαστό προς τον πελάτη. Μια

βόλτα μας στο μαγαζί αυτό μας

«έψησε» αμέσως. Άψογο service,

πολύ καλή ποιότητα προϊόντων,

προσιτές τιμές και ωραία τοποθεσία! Σε λίγο καιρό

προβλέπουμε να γίνεται ο Νο1 προορισμός της

Μυκόνου! «Value for Money» είναι το μότο του μα-

γαζιού. Καλά προϊόντα και ακόμα καλύτερες τιμές.

Στο «Nemo» εκτός από χαλάρωση, φαγητό και

διασκέδαση μπορείς να βρεις και τα γνωστά σε

όλους «Sotris» με ρούχα για όλους. Από την  άλλη

η παραλία στο νότιο μέρος του νησιού –και σε όλο

το νησί φυσικά- είναι εξαιρετική.

Nemo
Principote

Jackie O’ Beach

Σα
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Είναι το αίσθημα του παιχνιδιού και της ευκολίας που προσπαθεί να αναδημιουργήσει

το μαγαζί αυτό στο μικρό αλλά οικείο χώρο που βρίσκεται κοντά στην προκυμαία της

πόλης της Μυκόνου. Μια φιλόξενη ατμόσφαιρα όπου μπορείτε να δοκιμάσετε πιάτα

από την τοπική και ελληνική κουζίνα, να ακούσετε παραδοσιακή νησιώτικη μουσική

και παλιά ρεμπέτικα και να συμμετέχετε σε μια ανεπιτήδευτη και ζωντανή ατμόσφαιρα

κοντά στο αληθινό πνεύμα του νησιού.

Κο
υρ

σά
ρο

ς

La Cucina di Daniele

Amades

Scorpios

La Rosticceria

Το εστιατόριο «Κουρσάρος» με 20 χρόνια εμπειρία μετακόμισε, από τα

Βόρεια Προάστια της Αθήνας, στην Μύκονο σε ένα υπέροχο χώρο,

διακοσμημένο σαν καράβι κουρσάρου, στο κέντρο της Χώρας, δύο

βήματα  από την Μικρή Βενετία. Σε ένα υπέροχο σκηνικό που θυμίζει

πλοίο Πειρατών στην καρδιά της Μυκόνου, το εστιατόριο «Κουρσά-

ρος» στον όμορφο κήπο του σας υπόσχεται ένα αξέχαστο γεύμα – δεί-

πνο με πολλές αυθεντικές γεύσεις της Ελληνικής και Μεσογειακής

κουζίνας και με επίκεντρο πάντα το Ψάρι και τα Θαλασσινά. Μεζεδάκια

και σαλάτες, πολλές προτάσεις σε φρέσκο ψάρι, ριζότο και ζυμαρικά

αλλά και κρέατα στα κάρβουνα ψημένα είναι η πρόταση του ‘’Κουρσά-

ρου’’, με προϋπόθεση τον σεβασμό στον Τουρισμό, τους ανθρώπους

του Νησιού μας, αλλά και την απαίτηση των «καιρών», το «Value for

Money».

Ο Daniele είναι ένας ιταλός από την Το-

σκάνη που για πάνω από μία δεκαετία, οι

γνώστες της ποιοτικής κουζίνας διεθνώς

εμπιστεύονται τον ουρανίσκο τους και

απολαμβάνουν τα καλοκαιρινά τους γεύ-

ματα στα καλόγουστα τραπέζια του

‘Cucina di Daniele’. Το εστιατόριο βρί-

σκεται στην Χώρα της  Μυκόνου και

είναι γνωστό για την εμπνευσμένη ιτα-

λική κουζίνα του, την πίστη στην ποι-

ότητα των υλικών αλλά και στην καλά

ενημερωμένη λίστα κρασιών του. Επι-

σκεφθείτε το και θα το λατρέψετε! Το La

Cucina di Daniele είναι ένα θαυμάσιο

ιταλικό γκουρμέ εστιατόριο στο νησί με

εξαιρετικό μενού. Τα ζυμαρικά είναι

πάντα «al dente» και τα επιδόρπια είναι

ένα όνειρο.

Ο παράδεισος λέγεται Σκορπιός και είναι στη Μύκονο. Ο Scorpios Beach Club είναι η

παραλία του αδελφού San Giorgio Mykonos Hotel, στην Παράγκα, σ' αυτό το μαγευ-

τικό άκρο του νησιού. Ο χώρος που είναι σαν χερσόνησος έχει μετατραπεί σε μια

σύγχρονη Αγορά. O Tomas Heyne και o Mario Hertel -το γερμανικό δίδυμο που βρί-

σκεται πίσω από το πασίγνωστο club Paradise, το οποίο άφησαν φέτος ύστερα από

10 χρόνια- είναι εκείνοι που οραματίστηκαν αυτό το χώρο που ανήκει στην αλυσίδα

των Design Hotels και ο οποίος ηγείται ενός νέου τρόπου φιλοξενίας και διασκέδα-

σης, γι' αυτό και η εν λόγω παραλία ασπάζεται την ολιστική αντίληψη για τη ζωή, επα-

ναπροσδιορίζοντας το premium beach life με bohemian όρους. Διάσημοι διεθνούς

φήμης DJ's βάζουν υπέροχες μουσικές από τις 2 το μεσημέρι, προσφέροντας ένα

μεθυστικό μείγμα ηρεμίας και χαλάρωσης στον επίγειο μυκονιάτικο παράδεισο. 

Ο χώρος της «La Rosticceria» είναι προσεκτικά σχεδιασμένοι και διακοσμημέ-

νοι για να σας δώσουν μια ζεστή και φιλική ατμόσφαιρα σε συνδυασμό με τον

αέρα ενός παραδοσιακού ιταλού tratoria. Τα γήινα και παστέλ χρώματα κατά

μήκος της ιδιαίτερης διακόσμησης ολοκληρώνουν ένα καταπληκτικό τοπίο που

σας βοηθά να χαλαρώσετε και να απολαύσετε το δείπνο σας. Ο Ιταλός σεφ "par

excellence", Daniele Chiantini, προσφέρει ένα θαυμάσιο μείγμα μεσογειακής

και ιταλικής κουζίνας, με μια μεγάλη ποικιλία από ιταλικά και ελληνικά κρασιά.

Βαθμολογήθηκε ανάμεσα στα καλύτερα 70 εστιατόρια στην Ελλάδα από το πε-

ριοδικό «Athinorama Magazine», 2007.

Food & Drink
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Tα organic bistro ««Nice n Easy»» διακρίθηκαν με τον τιμητικό τίτλο «Ruban d’ Hon-

neur Recipient 2016/17» στη δεύτερη φάση των επιχειρηματικών βραβείων Euro-

pean Business Awards sponsored by RSM, στην κατηγορία «The RSM Entrepre-

neur of the Year». Τα «Nice n Easy» είναι μία από τις 110 επιχειρήσεις που πέρασαν

στην τελική φάση του διαγωνισμού μέσα από ένα σύνολο 33.000 συμμετεχόντων

από 33 χώρες όπου διακρίθηκαν, 636 National Champions και 38 εκ των οποίων προέρχονταν

από την Ελλάδα. Τα «Nice n Easy» αξιολογήθηκαν από ένα πάνελ

ανεξάρτητων κριτών ως προς την καινοτομία, την επιχειρηματική

ηθική και την επιτυχημένη πορεία τους και μαζί με άλλες 4 ελληνι-

κές επιχειρήσεις -ΑΒ Βασιλόπουλος, Printec, CoffeeIslandκαι

Upstream-, κατάφεραν να είναι στην ευρωπαϊκή επιχειρηματική

ελίτ σε μια δύσκολη περίοδο για την ελληνική επιχειρηματικότητα.

Τα European Business Awards sponsored by RSM είναι ένας ανεξάρτητος μη κερδοσκοπικός θε-

σμός, ο οποίος αναγνωρίζει και επιβραβεύει τις καλές πρακτικές, την καινοτομία και την υπεροχή των

επιχειρήσεων της Ε.Ε. Διοργανώνεται για δέκατη συνεχή χρονιά, με κύριο χορηγό το διεθνές δίκτυο

ανεξάρτητων ελεγκτών και συμβούλων επιχειρήσεων RSM International. Η συμμετοχή είναι δωρεάν

και είναι ανοιχτή σε όλες τις επιχειρήσεις, κάθε μεγέθους και κλάδου. Τα βραβεία επικεντρώνονται σε

εταιρίες που έχουν επιτύχει εξαιρετικά αποτελέσματα σε διάφορους κλάδους δραστηριότητας, από

την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση έως την εξυπηρέτηση του πελάτη, τα οποία και τις κατατάσ-

σουν σε ηγετική θέση στην Ευρώπη.

Τριπλή στόχευση

Το πρόγραμμα των EBA επιτελεί τρεις στόχους για την ευρωπαϊκή επιχειρηματική κοινότητα: Προ-

βάλλει τις καλές πρακτικές Επιβραβεύει και αναγνωρίζει τις επιχειρηματικές επιτυχίες Παρέχει case

studies και παραδείγματα προς μίμηση από τις επιχειρήσεις που ξεχωρίζουν. Διότι μία καινοτομική,

ισχυρή και με όραμα επιχειρηματική κοινότητα δημιουργεί μία επιτυχημένη και ευημερούσα Ευρώπη. 

Τα δημοφιλή organic bistro «Nice n Easy» σε Κολωνάκι, Κηφισιά και Μύκονο με έμφαση στην ορ-

γανική farm to table κουζίνα, ο πολυχώρος Loft «Nice n Easy» στην Κηφισιά, το «Nesaea» στη Μύ-

κονο αλλά και το Santanna, το νέο απόκτημα του ομίλου, φιλοδοξεί να γίνει σημείο αναφοράς όχι

μόνο στη Μύκονο

αλλά και σε όλο τον

κόσμο.

Τέλος, για την ιστο-

ρία η RSM Interna-

tional, κύριος χορη-

γός των European

Business Awards

sponsored by RSM,

είναι το 6ο μεγαλύ-

τερο δίκτυο Ορκω-

τών Ελεγκτών Λογι-

στών και Συμβού-

λων Επιχειρήσεων,

σε όλο τον κόσμο.

Διαθέτει πάνω από 760 γραφεία σε πάνω από 120 χώρες και 38,300 στελέχη διεθνώς, ενώ τα

έσοδά του διαμορφώνονται στα 4,6 δις δολάρια.

Επιπλέον, η RSM Ελλάδος είναι η εταιρία που παρέχει ολοκληρωμένες ελεγκτικές, συμβουλευτι-

κές, λογιστικές και φορολογικές υπηρεσίες, καθώς επίσης και υπηρεσίες διαχείρισης και υποστήρι-

ξης ανθρώπινου κεφαλαίου, σε Ελληνικές και πολυεθνικές επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται

στους σημαντικότερους κλάδους της Ελληνικής οικονομικής αγοράς. 

Τα organic bistro, ανάμεσα σε 33.000 συμμετέχοντες, κέρδισαν τον τιμητικό τίτλο 

«Ruban d’ Honneur Recipient 2016/17» στα European Business Awards

του

Αναστάσιου Ε.
Δαφνή

�

anastasiosd@hotmail.com

Ευρωπαϊκή διάκριση 
για τα «Nice n Easy»

Cover story
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Cover story

Ο συνιδιοκτήτης του ομίλου, nice n easy, Δημήτρης Χριστοφορίδης την ώρα
που παραλαμβάνει το βραβείο.

O Ο αέρας της Μυκόνου αποτελεί σημείο ανα-

φοράς στην καλλιτεχνική πορεία του Λάμ-

πρου Αντώνη Σταυρόπουλου. Ο ζωγράφος επέλεξε το νησί

της Μυκόνου στο οποίο και ζει τα τελευταία 10 χρόνια, για να

εκθέσει τα ζωγραφικά του έργα. Συγκεκριμένα, η δεύτερη του δουλειά εκτίθεται στο

«Elysium Hotel Mykonos» αλλά και στη χώρα του νησιού, στο «Αrt shop Stavropou-

los», από τις 10 Μαΐου έως τις 10 Οκτωβρίου.

Ο Αντώνης Σταυρόπουλος που ζει τα τελευταία 10 χρόνια στην Μύκονο, μοιράζει την

ζωή του ανάμεσα στο νησί των ανέμων το San Francisco αλλά και στην Αθήνα. «Δεν

είμαι από την Μύκονο αλλά ζωγραφίζω για αυτήν…» μας λέει χαρακτηριστικά. Με μια

ιμπρεσιονιστική απλότητα τα έργα του αποδίδουν με απόλυτη διαύγεια το Αιγαίο προ-

σπαθώντας να αποτυπώσουν την φευγαλέα στιγμή σε μια άλλη διάσταση. Σπειροει-

δείς φιγούρες εμπνευσμένες από κυκλαδικά ειδώλια συνθέτουν το διάλογο αυτό με

την διαχρονική αέναη σημαντική κίνηση της ύπαρξής μας.

Οι επισκέψεις στη Δήλο

Μεγάλη επιρροή στη δημιουργία των έργων του παίζουν και οι συχνές

επισκέψεις του στο νησί που είχαν αφιερώσει οι αρχαίοι Έλληνες στο

θεό του φωτός, του Απόλλωνα, στη Δήλο. Ο ίδιος θεωρεί πως από τότε

που η Λητώ γέννησε τον Απόλλωνα, χιλιάδες χρόνια πριν στη Δήλο, το

απολλώνιο φως λάμπει και διαχέεται από το ακατοίκητο νησί των Κυ-

κλάδων. Αυτή του την επαφή με το απολλώνιο φως δηλώνει σε αυτή

την έκθεση ο καλλιτέχνης. Ο ζωγράφος Λάμπρος Αντώνης Σταυρόπου-

λος γεννήθηκε στο Πειραιά, αλλά ζει στην Μύκονο αρκετό καιρό μέσα

στον χρόνο. Σπούδασε στο San Jose university και έμεινε 7 χρονιά

στην Αμερική για σπουδές. Έχει παρακολουθήσει μαθήματα σε εικαστικά

εργαστήρια και έχει λάβει μέρος σε εκθέσεις εικαστικών στην πινακοθή-

κη Μυκόνου. Μετά από αυτήν την έκθεση ο καλλιτέχνης ετοιμάζει μια έκ-

θεση με φωτογραφίες κοντά στον Φεβρουάριο, από απλούς ανθρώ-

πους που αγαπάνε όπως εκείνος το κυκλαδίτικο νησί. 

Καλλιτεχνική συνεύρεση 

Χρώματα και σχήματα σμίγουν χωρίς σαφή όρια στην οδό του Αγίου Γερασίμου 7 στην

χώρα του νησιού. O σχεδιαστής Σπύρος Κοντάκης (kontakidesign) και ο ζωγράφος

Λάμπρος-Αντώνης Σταυρόπουλος (Stavropoulos art) συναντιούνται στην Μύκονο

και συμπράττουν στην δημιουργία ενός καινούργιου αμιγώς καλλιτεχνικού χώρου με

τρόπο τόσο αυθόρμητο όσο και η έμπνευση που χαρακτηρίζει τον καθένα. 

Στόχος της συνεύρεσης των δυο καλλιτεχνών αποτελεί ο πειραματισμός πάνω στην

τομή εικαστικών τεχνών και του χρηστικού design αλλά κυρίως το φλερτ με τις αισθή-

σεις και την φυσική φωτεινότητα που αποπνέει η Μύκονος. Ο χώρος είναι ανοιχτός

στο κοινό κάθε μέρα απογευματινές και βραδινές ώρες.Λ
άμ
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Μιλάει στη «My Mykonos» 
ο ζωγράφος με την ιμπρεσιονιστική

απλότητα  στα έργα του, 
που τα τελευταία 10 χρόνια ζει 

στο «νησί των ανέμων»

του

Αναστάσιου Ε.
Δαφνή

�

anastasiosd@hotmail.com

Πηγή έμπνευσης η αγάπη του
για τη Μύκονο
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Το παγκοσμίως πρώτο σούπερ μάρκετ-κλαμπ χαρακτηρίζεται από το

εντυπωσιακό ντιζάιν, την πολυτέλεια και την ποικιλία των σπάνιων

προϊόντων που πωλούνται μόνο στα ακριβότερα ντελικατέσεν του

πλανήτη. Το σούπερ μάρκετ Flora διεκδικεί ήδη μια περίοπτη θέση

στους ταξιδιωτικούς οδηγούς της Μυκόνου ως ένα ξεχωριστό αξιοθέατο. Στα ράφια

του υπάρχουν από ταπεινές σκόνες καθαρισμού ως χρυσοποίκιλτες σαμπάνιες άνω

των 14.000 ευρώ. 

Η ιδιαιτερότητά του όμως έγκειται σε αυτό που συμβαίνει στους διαδρόμους του: οι

πελάτες ενίοτε χορεύουν στον ρυθμό των επιλογών της dj και παρακολουθούν Fash-

ion TV καθώς παραγγέλνουν τυριά, αλλαντικά και σπάνια κρασιά.

Το παγκοσμίως πρώτο σούπερ μάρκετ που συνδυάζει τα ψώνια με την διασκέδαση

δημιουργώντας την πιο ευχάριστη και μοντέρνα εμπειρία shopping. Στις προθήκες

του θα βρείτε τα πιο φρέσκα προϊόντα, αγαθά κορυφαίας ποιότητας, γκουρμέ εδέσμα-

τα καθώς και την μεγαλύτερη ποικιλία κρασιών, που συγκινεί ακόμη και τους πιο απαι-

τητικούς γνώστες του είδους. Το προσωπικό του σουπερ μάρκετ είναι πάντα πρόθυμο

να σας εξυπηρετήσει με χαμόγελο, ευγένεια και γνώμονα τις δικές σας ανάγκες. Όμως

η μοναδικότητα του Market αυτού έγκειται σε αυτό που συμβαίνει στους διαδρόμους

του. Καθώς κάνετε τις αγορές σας, μπορείτε να χορέψετε στον ρυθμό των επιλογών

της dj και να παρακολουθήσετε μέσω γιγαντοοθόνης επιδείξεις μόδας! 

«Το δικό σας σούπερ μάρκετ»

Flora Market, ένα πραγματικά μοναδικό σούπερ μάρκετ, το δικό σας σούπερ μάρκετ!

είναι το μότο τους. Ο στόχος της επιχείρησης ήταν να δημιουργήσει έναν χώρο όπου ο

καταναλωτής θα πηγαίνει για τα απαραίτητα προιόντα, ξεκινώντας από τις προμήθειες

σε είδη άμεσης κατανάλωσης για το σπίτι και φτάνοντας ως τον ανεφοδιασμό σε

γκουρμέ εδέσματα και στα πιο ελίτ αλκοολούχα. Κατά κανόνα, η επίσκεψη στο σού-

περ μάρκετ, ιδιαίτερα σε περιόδους διακοπών, αντιμετωπίζεται σαν καταναγκαστική

αγγαρεία. Το στοίχημα του σούπερ μάρκετ Flora λοιπόν ήταν να μεταμορφώσει αυτή

τη βαρετή διαδικασία σε ευχάριστη, διασκεδαστική και μοντέρνα εμπειρία. Και αυτό

φαίνεται ότι επιτυγχάνεται με ισχυρές δόσεις δημιουργικότητας και φαντασίας.

Υ.Γ: Στην αναζήτηση που κάναμε το μόνο που δεν βρήκαμε (αλλά μπορεί να είχε

εξαντληθεί) ήταν το Singe Estate Olive της Agrovim. 

Αναστάσιος Ε. Δαφνής

Flora

VIP ψώνια με dj, Fashion TV 
και σαμπάνιες των 15.000 ευρώ

Το παγκοσμίως πρώτο σούπερ

μάρκετ που συνδυάζει 

τα ψώνια με την διασκέδαση 

δημιουργώντας την πιο 

ευχάριστη και μοντέρνα 

εμπειρία shopping

Η dj ντύνει με τις μουσικές επιλογές της τα κατάμεστα
από τα εκλεκτότερα των προϊόντων ράφια!
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HΧριστίνα Τσακιρίδου έχει αξιόλογα πράγματα να επιδείξει στην πορεία της ως

μοντέλο. Το κορίτσι με τα λαμπερά μάτια έχει κερδίσει τον τίτλο της «Β΄ Σταρ Πε-

λοπόννησος», ενώ έχει εκπροσωπήσει την Ελλάδα στον διαγωνισμό Miss  γοη-

τευτκό μοντέλο μιλάει στην εφημερίδα «My Mykonos» για την καριέρα της αλλά

και για τα επόμενα επαγγελματικά της βήματα.

Πώς πήρες την απόφαση να ασχοληθείς με το μόντελινγκ;

Στα εφηβικά μου χρόνια ήμουν σε μια φωτογραφική ομάδα και γενικότερα μου άρεσε πάντα να μεταμορφώνομαι και

να αλλάζω μέσα από τη φωτογραφία. Επιπλέον παρακολουθούσα από μικρή τα πάντα σχετικά με τη μόδα σε Ελλάδα

και εξωτερικό, καθώς αυτό με ξετρέλαινε.

Θεωρείς τον εαυτό σου τυχερό που σε τόσο μικρό χρονικό διάστημα έχεις καταφέρει τόσα πολλά;

Για να είμαι ειλικρινής, δεν θεωρώ τον εαυτό μου τυχερό, καθώς τίποτα δεν γίνεται τυχαία. Προσπαθώ πολύ ώστε να

βελτιώνομαι και να εξελίσσομαι συνεχώς και, φυσικά, όταν αυτό επιβραβεύεται, είμαι διπλά χαρούμενη.

Υπάρχουν φιλίες στα μοντέλα; Εσύ έχεις κάνει φιλίες σε αυτόν τον χώρο;

Ναι, έχω κάνει φιλίες και είμαι αρκετά ευτυχής γι’ αυτό. Έτυχε να δεθώ πολύ με κοπέλες από το εξωτερικό, με τις οποί-

ες έχουμε δουλέψει μαζί και έχουμε συμμετάσχει σε κάποιον διαγωνισμό. Επικοινωνούμε διαρκώς και αυτό είναι ένα

από τα πιο καλά πράγματα που έχω αποκομίσει από το μόντελινγκ.

Ως άνθρωπος πώς είσαι; Ποιες λέξεις σε χαρακτηρίζουν;      

Είμαι πολύ ήρεμος άνθρωπος, μου αρέσει να προσπαθώ συνεχώς για να γίνομαι καλύτερη και να προστατεύω τα

αγαπημένα μου άτομα. Οι λέξεις που με χαρακτηρίζουν είναι οι εξής: ανυπόμονη, επίμονη και ειλικρινής.

Πέρα από το μόντελινγκ, θα ήθελες ιδανικά να κάνεις κάτι άλλο στον χώρο της τηλεόρασης;

Στο μέλλον θα με ενδιέφερε να συμμετάσχω σε κάποιο πάνελ ή ως fashioneditor σε κάποια εκπομπή.

Τι ετοιμάζεις αυτή την περίοδο;

Αυτό το διάστημα έχω επικεντρωθεί στις σπουδές μου και στο fashionblog που δημιούργησα πρόσφατα.
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Συνέντευξη

Οι επιτυχίες της είναι ήδη πολλές,
αν και είναι 

μόλις 20 ετών
Συνέντευξη στον

Αναστάσιο Ε.
Δαφνή

�

anastasiosd@hotmail.com





Η γκουρού της μόδας! 

Πρόσωπο

Σπούδασε μηχανολόγος μηχανικός,

αλλά τελικά την κέρδισε ο χώρος

της μόδας, όπου πλέον διοργανώνει

τις δικές της επιδείξεις. Η Γιώτα

Τσιώτη μίλησε στην εφημερίδα μας για την «TSI-

OTI EVENTS & PR», την εταιρεία της οποίας εί-

ναι ιδιοκτήτρια διοργανώνοντας μεγάλα fashion

shows.

Από τα δεκαεπτά της χρόνια δραστηριοποιείται

ενεργά στο χώρο της μόδας σε επαγγελματικό

επίπεδο... Μέσα από τη δουλειά της ως μοντέλο

πέρασε από όλα τα στάδια και γνώρισε τη δου-

λειά εκ των έσω. Αγαπάει τη μόδα και θέλει να

μοιραστεί την αγάπη της αυτή με όλο τον κόσμο.

Αυτό ήταν το σκεπτικό της επάνω στο οποίο δό-

μησε τη δημιουργία της εταιρίας της, «TSIOTI

EVENTS & PR». 

Η «Gt public relations-event manager-model

agent», διαγράφοντας πολυετή δυναμική πο-

ρεία στο χώρο του θεάματος της μόδας και της

ομορφιάς, είναι μια δημιουργική εταιρία δημο-

σίων σχέσεων, με έδρα τη Θεσσαλονίκη. Η «Gt»

προσφέρει σε όλους όσους δε συμβιβάζονται με

τη μετριότητα κορυφαίες υπηρεσίες σχεδιασμού

εταιρικής διαφημιστικής επικοινωνίας ώστε να

προωθηθούν με μοναδικό τρόπο τα προϊόντα

τους με μοναδικές ποιοτικές και οικονομικές

υπηρεσίες που στοχεύουν ψηλά. «Η μόδα και η

ομορφιά δεν είναι ένα στατικό φαινόμενο. Η

δουλειά αυτή με εξέλιξε ως άνθρωπο, ως επαγ-

γελματία και ως προσωπικότητα. Όσο αγαπώ

λοιπόν το χώρο αυτό της μόδας και της ομορ-

φιάς τόσο θα συνεχίσω να υπάρχω και να εκ-

φράζομαι» έχει δηλώσει χαρακτηριστικά η ίδια. 

Αναστάσιος Ε. Δαφνής

Γιώτα  Τσιώτη

Έκανε τη λατρεία της για την ομορφιά 
και τη μόδα επαγγελματική ενασχόληση
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Υγεία

Σπίλοι

Οι περισσότεροι άνθρωποι έχουν ένα μικρό αριθμό μελαγχρωματικών κηλί-

δων στο δέρμα τους: σπίλους, φακίδες, «σημάδια εκ γενετής»... Συνήθως, ο

ενήλικας έχει 25 τουλάχιστον μελαγχρωματικές κηλίδες στο δέρμα του. Μό-

νο ελάχιστες από αυτές υπάρχουν κατά τη γέννηση, οι περισσότερες εμφανί-

ζονται με την πάροδο του χρόνου. Οι περισσότερες κηλίδες είναι και παραμέ-

νουν ακίνδυνες καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής του ατόμου. Ωστόσο, μια με-

ταβολή σ’ ένα σπίλο ή κάποια άλλη κηλίδα του δέρματος μπορεί να είναι το

πρώτο προειδοποιητικό σημείο κακοήθειας.

Το μελάνωμα αποτελεί μια μορφή κακοήθειας, η οποία αναπτύσσεται από τα

κύτταρα του δέρματος που παράγουν μελανίνη (μελανοκύτταρα). Η πρόωρη

ανίχνευση και η αντιμετώπισή του σε αρχικό στάδιο είναι πολύ σημαντική, μια

και το μελάνωμα μπορεί να κάνει μεταστάσεις και σε άλλα όργανα (γάγγλια,

συκώτι, πνεύμονες...) και στο στάδιο αυτό η έκβαση της θεραπείας είναι πολύ

αβέβαιη. Τα άτομα «υψηλού κινδύνου» ανάπτυξης μελανώματος είναι αυτά

που έχουν: 

• οικογενειακό ιστορικό μελανώματος,

• εμφανίσει στο παρελθόν μελάνωμα,

• ασυνήθιστους σπίλους που παρουσιάζουν αλλαγές,

• μεγάλο αριθμό σπίλων,

• ανοικτό δέρμα και γαλάζια μάτια, καίγονται εύκολα και/ή μαυρίζουν ελάχι-

στα,

• υποστεί σοβαρά ηλιακά εγκαύματα στην παιδική και/ή την ενήλικη ζωή

τους,

• εργασία σε εξωτερικό χώρο και/ή αγαπούν τις συχνές δραστηριότητες στην

ύπαιθρο.

Η τακτική εξέταση του δέρματος από το ίδιο το άτομο είναι ο καλύτερος τρό-

πος για να εξοικειωθεί κάποιος με τις μελαγχρωματικές κηλίδες και τους σπί-

λους του. Με τη βοήθεια ενός συγγενικού προσώπου ή ενός φίλου, μπορείτε

να εξετάσετε και περιοχές τις οποίες δεν μπορείτε να ελέγξετε από μόνοι σας

(πλάτη, τριχωτό κεφαλής, γλουτοί, στόμα...) Το μελάνωμα και οι καλοήθεις

βλάβες δεν μοιάζουν μεταξύ τους. Όταν εξετάζεστε μόνοι σας, πρέπει να

προσέχετε ιδιαίτερα το μέγεθος, το σχήμα, τα χείλη, το χρώμα και τις πιθανές

αλλαγές των μελαγχρωματικών κηλίδων και των σπίλων. Ένας απλός τρό-

πος για να απομνημονεύσετε τα χαρακτηριστικά αυτά είναι ο αμερικανικός

κανόνας ΑΒCD. A=assymetry (ασυμμετρία), B = border (χείλη), C = colour

(χρώμα), D = diameter (διάμετρος). O μνημοτεχνικός αυτός κανόνας μπορεί

να τροποποιηθεί για χρήση στην Ελλάδα ως εξής: Α = ασυμμετρία, Χ = χείλη,

επίσης Χ = χρώμα και Δ = Διάμετρος. Οι εικόνες στο φυλλάδιο αυτό δείχνουν

τα πρώτα προειδοποιητικά σημεία του μελανώματος. Εάν κάποιος από τους

σπίλους παρουσιάζει ένα ή περισσότερα από αυτά τα σημεία (σκληρότητα,

πρήξιμο, κοκκίνισμα, φαγούρα), θα πρέπει απαραίτητα να ζητηθεί η συμβου-

λή του δερματολόγου το συντομότερο δυνατόν. Όταν εξετάζεται το δέρμα,

πρέπει πάντα να λαμβάνεται υπόψη ο κανόνας: ΑΧΧΔ.

ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΟΙ ΣΠΙΛΟΙ (ΕΛΙΕΣ):

ΜΕΛΑΝΩΜΑ:

Ο ΚΑΝΟΝΑΣ ΑΒCD (AXXΔ):

Γράφει ο Dr Πέτρος Δημοβέλης

Διευθυντής κλινικής πλαστικών 

επεμβάσεων στο Metropolitan Hospital

Ιδιωτικό ιατρείο: Λεωφ. Μεσογείων 67,

Αθήνα 115 26

Τηλέφωνο: 210-7798615, 210-7752696

Email: p.dimovelis@gmail.com

για την Ασυμμετρία...Α για τα Χείλη...Χ

για το Χρώμα...Χ για τη Διάμετρο...Δ

Ορισμένα μελανώματα σε αρχικό στάδιο είναι

ασύμμετρα: Εάν κάποιος τραβήξει μια νοητή δια-

χωριστική γραμμή στη μέση της βλάβης, από τη

μία άκρη μέχρι την άλλη, τα δύο μέρη δεν είναι

ίδια.

Οι μελαγχρωματικές κηλίδες και οι σπίλοι είναι

στρογγυλοί και συμμετρικοί.

Το μελάνωμα, όταν βρίσκεται σε αρχικό στάδιο,

έχει ακανόνιστα χείλη με προεξοχές.

Οι μελαγχρωματικές κηλίδες και οι κοινοί σπίλοι

είναι συμμετρικοί, λείοι και αρμονικοί.

Ανομοιογενές χρώμα, με διάφορες αποχρώσεις

του καφέ και του μαύρου, χαρακτηρίζει συνήθως

το μελάνωμα σε αρχικό στάδιο. 

Οι μελαγχρωματικές κηλίδες και οι κοινοί σπίλοι

έχουν ομοιογενές ανοιχτό ή σκούρο καφέ χρώμα.

Τα μελανώματα συνήθως έχουν διάμετρο μεγαλύ-

τερη από 6mm (μέγεθος ίδιο με αυτό της γομολά-

στιχας που υπάρχει στο πίσω μέρος ενός μολυβι-

ού). 

Οι μελαγχρωματικές κηλίδες και οι σπίλοι συνή-

θως έχουν πιο μικρή διάμετρο (<6mm).

Καλόηθες

Κακόηθες Κακόηθες

Κακόηθες Κακόηθες

Καλόηθες

Καλόηθες
Καλόηθες
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ΣΚΑΝΔΙΝΑΒΙΚΟ
Τα πάντα για τη Μύκονο

Τηλεφωνικός κωδικός περιοχής Μυκόνου: 22890

Αστυνομικό Τμήμα: 22890 22716

Τουριστική Αστυνομία: 22890 22482

Λιμεναρχείο: 22890 22218

Κέντρο Υγείας: 22890 23998 - 23994

Δήμος Μυκόνου: 22890 22201 - 23988

Δημοτικό διαμέρισμα Άνω Μεράς: 22890 71261 - 72200

Κέντρο εξυπηρέτησης πολιτών (Κ.Ε.Π.): 22890 28621

Τηλεπικοινωνιακό κέντρο (Ο.Τ.Ε.): 22890 22499

Ταχυδρομείο (ΕΛ.ΤΑ.): 22890 22238

Γραφείο Κ Τ Ε Λ: 22890 23360

Τηλεφωνικό Κέντρο Σωματείου ΤΑΞΙ: 22890 23700 - 22400

Ένωση Ξενοδόχων Μυκόνου: 22890 24760 - 24540

Σωματείο Ενοικιαζόμενων Καταλυμάτων: 22890 24860 26860

Ολυμπιακή Αεροπορία: 22890 22490 - 22495

Αρχαιολογικό Μουσείο Μυκόνου: 22890 22325

Αρχαιολογικό Μουσείο Δήλου: 22890 22259

Λαογραφική Συλλογή Μυκόνου: 22890 22591

Ναυτικό Μουσείο Αιγαίου: 22890 22700

ΔΑΚΤΥΛΙΔΗ Μ. ΚΑΛΛΙΟΠΗ  Αγίου Αρτεμίου 57, Νιοχώρι 

Τηλ: (+30) 22890 24188

ΘΕΟΧΑΡΗΣ Π. ΙΩΑΝΝΗΣ  Ματθαίου Ανδρόνικου 31, Ματογιάνια 

Τηλ: (+30) 22890 23770

ΚΟΥΚΟΥΖΕΛΗΣ Δ. ΚΙΜΩΝ  Νέος περιφερειακός – Βουγλί 

Τηλ: (+30) 22890 23250

ΚΟΥΣΑΘΑΝΑΣ Γ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ  Μητροπόλεως 10, Άγ. Ευθύμιος 

Τηλ: (+30) 22890 23151

ΚΟΥΚΟΥΖΕΛΗ Κ. ΑΝΝΑ  Αργύραινα (Κέντρο Υγείας)

Τηλ: (+30) 22890 23800

ΡΟΥΣΣΗ Γ. ΑΛΚΗΣΤΙΣ  Πλατεία Άνω Μεράς 

Τηλ: (+30) 22890 71112

ΓΑΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Κ. ΕΥΤΥΧΙΑ  Ορνός

Τηλ: (+30) 22890 25154-25163

ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ Α. ΧΡΗΣΤΟΣ Δραφάκι Μυκόνου 

Τηλ: (+30) 22890 23900

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Φαρμακεία

Η SEA Medical Health Clinic είναι η πρώτη πλήρως εξοπλισμένη 

ιδιωτική πολυκλινική των Κυκλάδων που καλύπτει 18 ιατρικές ειδικότητες.

South East Aigaion (SEA) Medical Health Clinic 

Αγγέλικα Μυκόνου, Νέος Περιφερειακος Ορνού 

Τ.Κ 84600, ΤΘ 617 Μύκονος 

Τηλ.: 2289027350

Email: info@seamediacal.gr 

Χρηστικά

Η Μύκονος είναι ένα καταπληκτικό νησί με πολλά

πράγματα να ανακαλύψετε, αλλά συχνά οι επισκέ-

πτες δεν γνωρίζουν ούτε τα μισά από αυτό που έχει

να προσφέρει. Η εφαρμογή αυτή «mymykono-

sapp» τα έχει όλα. Είτε έχετε μία μέρα είτε μία εβδο-

μάδα, οι ειδικοί έχουν εξερευνήσει σχεδόν κάθε ση-

μείο του νησιού για να φέρουν όλες τις δραστηριό-

τητες και τα γεγονότα σωστά στα χέρια σας. Με την

εφαρμογή MyMykonos, ανακαλύψτε τι συμβαίνει

τώρα ή κάντε σχέδια για αργότερα με τον μοναδικό

αλγόριθμό που δημιουργεί +45 εκδηλώσεις και

δραστηριότητες όλη την ημέρα και τη νύχτα. Δεν θα

χάσετε το ρυθμό της μουσικής και της δράσης. Κά-

νετε τη Μύκονο σας δική σας.

MY MYKONOS app
Η εφαρμογή που τα έχει όλα! 



ΚΡΙΟΣ
Θα μπορέσετε να νιώσετε ολοκλήρωση για κάτι που φοβόσασταν πιο πριν να σκε-

φτείτε. Τώρα ήρθε η στιγμή να αναλάβετε νέες δραστηριότητες. Οι σπουδαστές θα

έχουν μια σημαντική επιτυχία. Μην ξεχνάτε όμως ότι ένα επαγγελματικό θέμα ακό-

μα εκκρεμεί και σας ταλαιπωρεί.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 3, 9, 14, 24, 29, 30.

ΤΑΥΡΟΣ
Από σήμερα θα μπορέσετε να βάλετε μία σειρά σε ό,τι σας απασχολεί και αφορά

ακίνητη περιουσία, αγορές και πωλήσεις, όπως και οικονομικές εκκρεμότητες. Αν

σκεφτείτε πιο έξυπνα, κάποιο οικονομικό θέμα που έχει σχέση και με άλλα άτομα

πολύ πιθανόν να σας αποφέρει κέρδη.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 6, 7, 8, 20, 21, 24, 30.

ΔIΔΥΜΟΙ
Θα σας απασχολήσει αρκετά ένα επικοινωνιακό ζήτημα με προέκταση στην προ-

σωπική σας ζωή. Μία διαφορά απόψεων με τον/τη σύντροφό σας θα γίνει η αιτία

να χαλάσετε την ηρεμία σας. Ένα ταξίδι θα προγραμματιστεί σύντομα.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 3, 5, 24, 29, 30.

ΚΑΡΚIΝΟΣ
Οικονομικά θέματα θα σας απασχολήσουν αυτό το διάστημα. Κάποια ζητήματα

που αφορούν την υγεία σας, ή και θέματα υγείας κάποιου πολύ αγαπημένου σας

ανθρώπου, θα σας προβληματίσουν αρκετά. Θα πρέπει, επίσης, να τακτοποιήσετε

ένα προσωπικό ζήτημα.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 6, 7, 8, 11, 24.

ΛEΩΝ
Είναι μία ιδιαίτερη περίοδος, γεμάτη χαρούμενες ειδήσεις και επαφές με πολύ κό-

σμο. Οι αδέσμευτοι θα έχουν μία όμορφη και αρκετά ενδιαφέρουσα γνωριμία και

πολύ πιθανόν να γνωρίσουν τον άνθρωπο που θα βάλει νόημα στη ζωή τους.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 3, 9, 18, 19, 27.

ΠΑΡΘEΝΟΣ
Μπορεί να ασχοληθείτε με κάποια οικογενειακά και επαγγελματικά θέματα, που

σας απασχολούν αρκετό καιρό. Επίσης, πολύ πιθανόν να μην μπορέσετε να δείτε

με πολλή ηρεμία ένα προσωπικό ζήτημα. Απλουστέψτε αυτά που θέλετε να κάνετε.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 6, 10, 24, 29.

ΖΥΓOΣ
Αυτή την εβδομάδα θα συναντηθείτε με ανθρώπους που αγαπάτε και σας αγαπούν

ειλικρινά. Ένα όμορφο, λοιπόν, διάλειμμα από την καθημερινή σας ένταση θα είναι

η μέρα αυτή. Συμφωνίες που θα γίνουν θα έχουν αμφίβολο αποτέλεσμα.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 2, 3, 7, 24.

ΣΚΟΡΠΙOΣ
Τα οικονομικά θέματα σάς απασχολούν σε μεγάλο βαθμό. Η λύση θα έρθει με υπο-

μονή, γιατί είναι η μόνη σωστή αντιμετώπιση που θα σας βοηθήσει να αντεπεξέλθε-

τε σε απαιτητικά οικονομικά ζητήματα. Όσοι έχετε οικονομικά συμφέροντα με άλ-

λους, πρέπει να προσέξετε.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 6, 7, 8, 9, 20, 24, 27.

ΤΟΞOΤΗΣ
Θα ασχοληθείτε έντονα με τη συναισθηματική σας ζωή και πολύ πιθανόν να απο-

φασίσετε για ένα ταξίδι που θα σας δώσει χαρά. Τα επαγγελματικά θέματα θα έχουν

μια ξαφνική θετική εξέλιξη, αλλά όσον αφορά τα χρήματα που κερδίζετε, θα νιώσε-

τε ανασφάλεια και άγχος.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 2, 3, 19.

ΑΙΓOΚΕΡΩΣ
Μπορεί να θελήσετε να απομονωθείτε για κάποιους λόγους που δεν είναι πολύ σο-

βαροί και πιθανόν να σας έχουν χαλάσει τη διάθεση. Πολύ σύντομα θα μπορέσετε

να δείτε τις προσπάθειές σας να ανταμείβονται με τον καλύτερο τρόπο. Προσοχή

στην υγεία σας, που την έχετε αμελήσει.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 6, 7, 8, 9, 20, 24, 29.

ΥΔΡΟΧOΟΣ
Η προσωπική σας ζωή θα σας δώσει μια αισιόδοξη νότα. Θα μπορέσετε να δείτε

ανθρώπους που είχατε παραμελήσει λίγο. Αυτό θα σας γεμίσει χαρά και ικανο-

ποίηση. Πολύ πιθανόν να βρεθείτε σε κάποια ομαδική δραστηριότητα που θα

συμμετέχετε, κάνοντας τη διαφορά. 

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 3, 22, 23, 24.

ΙΧΘYΕΣ
Επαγγελματικά θέματα θα σας απασχολήσουν κατά τις επόμενες μέρες.

Όμως, για λίγο καιρό θα πρέπει να είστε αρκετά προσεκτικοί και υποψιασμένοι

για το καθετί που παρουσιάζεται. Προσπαθήστε περισσότερο για κάτι που επι-

θυμείτε πολύ.

Τυχερές μέρες του Ιουνίου στον έρωτα, 1, 7, 8, 9, 16, 20, 24.

Από την 

Αλεξάνδρα Καρτά

www.facebook.com/alexandra.karta

astro.karta19@gmail.com

Καλοκαιρινοί έρωτες 
στον ορίζοντα

Αστρολογία
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VIRAL
Ό,τι κάνει τη διαφορά, μέσα από όσα βλέπει το μάτι μας κι ακούει το αυτί μας!

by Yiannis Armoutidis e-mail:  armoutidis@hotmail.com

Ο σταρ που έφαγε 17 μπριζόλες
και το χάρηκε!

Eξαιρετικός ηθοποιός και ένας από τους καλύτερους ρόλους-σταρ του τηλεοπτικού

ριάλιτι του ΣΚΑΙ υπήρξε ο Γιώργος Χρανιώτης, ο οποίος μετά την αποχώρησή του

επέστρεψε στην Ελλάδα και απάντησε αβίαστα σε όλες τις ερωτήσεις των ρεπόρτερ που τον

περίμεναν στο αεροδρόμιο. Γινόταν τόσος χαμός για την άφιξή του, που και ο Λεονάρντο

Ντι Κάπριο να προσγειωνόταν θα περνούσε απαρατήρητος! Με πολύ χιούμορ απάντησε στο

ήταν το πρώτο πράγμα που έκανε όταν βγήκε από το παιχνίδι! Μύρισε φαγητό… «Γινόταν

ένα μπάρμπεκιου πάρτι δίπλα από το συμβούλιο, μύρισα το κρέας και ντρέπομαι να πω τι

έκανα. Το πόσο κρέας έφαγα είναι ανεπίτρεπτο να το πει κανείς. Πρέπει να έφαγα 17 κομ-

μάτια μπριζόλας.» Αγαπημένε μας Γιώργο, να μην ντρέπεσαι καθόλου! Άλλοι στη θέση σας

-με τόση πείνα που έπεσε στο παιχνίδι- θα γινόταν κανίβαλοι!

Mε μια φωτογραφία του σε μέ-

σο κοινωνικής δικτύωσης ο

Αντώνης Ρέμος ανακοίνωσε –εμμέσως,

πλην σαφώς- την επερχόμενη και πολυα-

ναμενόμενη συνεργασία του με τον Θεό

της παγκόσμιας μουσικής σκηνής Έρος

Ραμαζότι. Αγαπημένο επίσης φίλο της

Ρούλα Κορομηλά. Και η συνεργασία αυ-

τή, η οποία έλαβε σάρκα και οστά, πραγ-

ματοποιείται στις 27 Ιουλίου σε μία από

τις πλέον κοσμικές παραλίες και εστιατό-

ρια της Μυκόνου. Και πριν ακόμα κυκλο-

φορήσει η αφίσα –η οποία αναρτήθηκε

μεγαλοπρεπώς και ευφάνταστη- τα  με-

γάλα ερωτήματα έπεσαν επί τράπεζας!

Μεταξύ λοιπόν των μακροβουτιών, του

αλείμματος αντηλιακού στις ξαπλώστρες

και της απόλαυσης των κοκτέιλ και των

σοφτ ντρίγκ, το πόσο θα πάει η «λυπητε-

ρή» είναι το θέμα συζήτησης του νησιού!

Τόσο που έγινε viral! Το συζητάνε οι επι-

χειρηματίες, το συζητάνε και οι καλλονές

τους! Οι οποίες έθεσαν μέχρι και θέμα

διαζυγίου! «Εάν δεν είμαι Ρέμο, σε τρα-

πέζι σαμπάνιας, μαζί δεν ξανακυκλοφο-

ρούμε» είπε πασίγνωστη τηλεοπτική περσόνα στον αγαπημένο της, και κατά πολλά

καψούρη! Το πράγμα ξέφυγε από τις διαστάσεις μιας απλής διασκέδασης και από-

λαυσης μιας μαγικής συναυλίας και έγινε διαβατήριο καλής ζωής και επικράτησης

στο χώρο του στάρ σύστεμ… και ξέφυγε τόσο, μα τόσο πολύ, που έφαγε ακόμα και

το κυνήγι –που μαινόταν στον αέρα της κοσμικής Αθήνας- για την εξασφάλιση της

πολυπόθητης πρόσκλησης για το γάμο της Δούκισσας. Η οποία παρεμπιπτόντως…

λέγεται ότι θα πάει!

Eνα από τα νοστιμότερα σούσι εστιατόρια

της Αθήνας, το Ikura sushi

restaurant  στο Σύνταγμα, ανοίγει στη

Μύκονο. Στην ανεύρεση του κατάλληλου χώρου,

στο κέντρο της Χώρας, ακόμα και στο μέσον της

καλοκαιρινής σεζόν βρίσκεται ο ιδιοκτήτης του, ο

οποίος απέρριψε ήδη προτάσεις συνεργασίας με

επιχειρηματία του νησιού. Μετά τη μεγάλη δημοτι-

κότητα του Γιαπωνέζικου και Κορεάτικου εστιατο-

ρίου στην Αθήνα, αλλά και την παρουσία καθημε-

ρινά προσωπικοτήτων από τον καλλιτεχνικό χώ-

ρο, τον επιχειρηματικό,  αλλά και των vip, ήταν

αναμενομένη μια τέτοια κίνηση επέκτασης του

ονόματός του. Eξ’ άλλου είναι γνωστό ό,τι υπάρ-

χει στη Μύκονο γίνεται viral.  Τις δημόσιες σχέ-

σεις του Ikoura  στο νησί, λέγεται ότι θα αναλάβει

εκρηκτική καλλονή της πασαρέλας! Και μάλιστα

με τσουχτερό μεροκάματο των 500€ ημερησίως!

Θα ενσαρκώσει τον Ντάνο του survivor  και την

Κριστίν Λαγκάρντ του ΔΝΤ, ο δαιμόνιος αστέρας

του θεάτρου Μάρκος Σεφερλής… Ο κωμικός και ευρημα-

τικός ηθοποιός, επιλέγοντας πάντα ρόλους πιασάρικους -

σε κάθε νέα θεατρική του επιθεώρηση- θα χτυπήσει κι αυ-

τή τη φορά διάνα, σατιρίζοντας το πρόσωπα του ριάλιτι

που συζητήθηκε όσο ελάχιστα τα τελευταία χρόνια της ελ-

ληνικής τηλεόρασης αλλά και την ισχνή κυρία της Ευρώ-

πης και του ΔΝΤ. Το πρώτο λοιπόν που χρειαζόταν για να

επιτύχει το τέλειο «έγκλημα» ήταν η τέλεια κόμμωση. Τα

κέντρα μεταφύτευσης και προσθετικής μαλλιών, τα οποία

παρέχουν κι επιπλέον υπηρεσίες σε κατασκευή «αόρα-

των» περουκών, επιστρατεύτηκαν στον ρόλο της ιδανι-

κής κόμμωσης για τον πρωταγωνιστή. Δύο διαφορετικές

περούκες λοιπόν, προσαρμόστηκαν και κουρεύτηκαν για

το πρόσωπο του Μάρκου. Όλη την επιμέλεια την είχε προ-

σωπικά ο Βαρδής Κορδεράς, ιδιοκτήτης του κέντρου των

Bergmann Kord, ενώ το μακιγιάζ

του ηθοποιού θα το αναλάβει η

Σταυρίνα Ευστρατιάδη.

Περούκα όμως φόρεσε και ο Πέ-

τρος Φιλιππίδης, μεταμφιεζόμε-

νος στην πιο όμορφη και ξανθιά

Λυσιστράτη! Διότι η Λυσιστράτη

–είθισται στην αρχαία Αθήνα- θα

μπορούσε να είναι μελαχρινή και

ουδέποτε ξανθιά! Εδώ όμως επιστρατεύεται η θεατρική

αδεία που όλα τα επιτρέπει προς τέρψιν πάντα του θεα-

τρόφιλου κοινού και στην έκρηξη γέλιου. Στην σπαρταρι-

στή αυτή παράσταση πρωταγωνιστούν επίσης ο Γιάννης

Μπέζος, ο Βλαδίμηρος Κυριακίδης, ενώ ιδιαίτερη θα εί-

ναι ο ρόλος της Ναταλίας Τσαλίκη! Οι τελευταίοι όμως θα

εμφανιστούν… χωρίς περούκες!

Έρος Ραμαζότι, Αντώνης Ρέμος
και οι πρώτες αφίσες στο νησί…

Όταν οι σταρ 
φοράνε 
περούκες!

Η καλλονή και το σούσι στη Μύκονο!





«My Mykonos» ate, drank, circulated and suggests! Below you will find the «food & drink»
places you should definitely know this summer

Food & Drink
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Anastasios E. Dafnis

anastasiosd@hotmail.com

After Glyfada and

Vouliagmeni,

Sardelaki... took

the boat to the is-

land of the winds. 

Seafood and au-

thentic Greek

tastes are the "s-

logan" of the

restaurant, but al-

so the phrase

heard from all the

customers who

have visited it

once. In its first

year in the area of   

Agia Anna, Sarde-

laki wants to con-

quer you. "My Mykonos" went and tasted the specialty of the shop, which is no

other than Sardines “married” with onions and tomatoes. The manager George

Saklaras is always there to welcome you with a smile.

Allow your senses to travel

through the natural beauty of the

unspoiled beach of Panormos in

Mykonos and enjoy unique mo-

ments in the Principote. The ideal

place; after a refreshing swim in

the crystal clear waters of Panor-

mos, to enjoy unique cocktails

made by exceptional Mixologists

under the sound of worldwide

musical selections. At the same

time you can indulge in Mediter-

ranean culinary creations of Chef

Avgeria Stapaki and her team,

who carefully choose the PDO

products (Protected Designation

of Origin) of their recipes from all over Greece, while the wide range of wines will

satisfy even the most demanding wine expert. Principote’s trademark is the Cy-

cladic figurine, which represents the first European civilization - the Cycladic,

which flourished under the sun and the Aegean Sea.

Liasti is a seaside re-

sort on the southeast-

ern coast of Mykonos.

At the heart of the

Greek myth, where

time has stopped and

the space has re-

mained authentic and

unaltered. Liasti Beach

Resort is an oasis of relaxation and refined entertainment in the extraordinary

setting offered by the Gulf of Lia. 

Bar, restaurant, lounge area, relax and boutique corner, with elegance, minimalist

style and great care for detail: Liasti, an exclusive and comfortable beach during

the day, with the early colors of the evening turns into an elegant and cosmopoli-

tan meeting place, where the visitor can enjoy Mediterranean and exotic flavors,

surrendered to the calming atmosphere and to the unparalleled melodies of inter-

nationally renowned artists.

Have a delicious and balanced light lunch and aperitif on the beach until dinner

time, and by sunset there’s a new proposal: tables overlooking the sea, beneath

a full of stars sky in a special atmosphere, create scenery where Mediterranean

and international flavors will be spread. Seafood and carpaccio, meat, fish, grilled

vegetables, accompanied by fine sparkling wines and sweet temptations, at Liasti

Beach Resort the taste meets the atmosphere and even the food turns into an

authentic experience.

In the most magnificent part of the island, the square Alefcandra in

Mykonos town, we find the restaurant that managed to combine gour-

met, healthy and modern taste with traditional cuisine. The fact that it is

the first organic restaurant on the island, that the protagonists in the

dishes are the local products, that it has even gluten-free options but

also its magical view are some of the elements that make it stand out.

Liasti

N
ic

e-
n-

ea
sy

A few years ago, a new addition to the

amazing summer of Mykonos was pre-

sented with the Beach Club and JackieO'

Restaurant in Super Paradise Bay. "We

have known and loved this region for

more than a decade; it was a big part of

our ‘inspiration’ in many efforts”. The big

rocks and the sandy bay are our favorite

throughout Mykonos! Here we created a

small “universe" with a 150-seat restau-

rant, a large open-air bar, a swimming

pool, Jacuzzi and private lounge areas,

its own church for ceremonies and a recently renovated shop” are some of the

words you hear when you ask about the business. Located in what it seems like

an ancient Greek amphitheater, with the blue and sandy bay forming a scene for

all the events they occasionally organize.

Find the fully refreshed and extremely impressive

"Nemo". "Nemo" is an all day and night meeting

place, coffee, food, drink, cocktails, all at great

prices and above all respectable to the customer.

Our walk in this place had us

“sold” right away. Excellent serv-

ice, very good product quality, af-

fordable prices and nice location!

This could become the No1 destination of

Mykonos! Value for Money is the store's motto.

Good products and even better prices. In Nemo,

besides relaxing, eating and having fun, you can

find all the well-known "Sotris" with clothes for

everyone. On the other hand the beach in the

southern part of the island - and throughout the

island of course - is excellent.

Nemo
Principote

Jackie O’ Beach

Sa
rd

el
ak

i
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The place tries to create a sense of playfulness and ease in the small but intimate

space located near the waterfront of Mykonos town.

A welcoming atmosphere where you can taste dishes from Greek and local cuisine,

listen to traditional island music and old “rebetika” and participate in an unpreten-

tious and lively atmosphere near the true spirit of the island.

Ko
ur

sa
ro

s

La Cucina di Daniele

Amades

Scorpios

La Rosticceria

The restaurant "Koursaros" with 20 years of experience moved from

the northern suburbs of Athens to Mykonos in a wonderful space,

decorated as a corsair boat, in the center of Chora, two steps from

Little Venice. A wonderful scenery reminiscent of a Pirates ship in

the heart of Mykonos, the restaurant "Koursaros" in its beautiful

garden promises you an unforgettable meal / dinner with many au-

thentic flavors of Greek and Mediterranean cuisine and always fo-

cusing on Fish and Seafood. Appetizers and salads, a lush variety of

fresh fish, risotto and pasta and grilled or toasted meats are what

“Koursaros” offers, always with respect towards tourists, the people

of the Island, and the timeless requirement - Value for Money.

Daniele is an Italian from Tuscany to

whom, for over a decade, the savvy of

quality cuisine internationally trust

their palate and enjoy their summer

meals at the tasteful tables of 'Cucina

di Daniele'. The restaurant is located in

Mykonos Town and is famous for its in-

spired Italian cuisine, the faith in the

quality of its ingredients and its well-

kept wine list. Visit it and you will love

it! La Cucina di Daniele is a wonderful

Italian gourmet restaurant on the is-

land with an excellent menu. Pasta are

always "al dente" and desserts are

dreamy.

The paradise is called Scorpios and is in Mykonos. Scorpios Beach Club is the

beach of the “brother” San Giorgio Mykonos Hotel in Paraga, at this enchanting

end of the island. The area that is like a peninsula has been transformed into a

modern Market. Tomas Heyne and Mario Hertel - the German duo behind the well-

known Paradise club, which left this year after 10 years - are the ones who visual-

ized this paradise. The area owned by   “Design Hotels” chain; who lead a new way

in hospitality and entertainment.  

This beach embraces the holistic perception of life, redefining premium beach life

with bohemian terms.

Internationally renowned DJ's entertain after 2 p.m. offering an intoxicating mix of

tranquility and relaxation in this mykonian paradise on earth.

The "La Rosticceria" area is carefully designed and decorated to give you a

warm and friendly atmosphere combined with the aura of a traditional Italian

tratoria. The earthy and pastel colors along the unique decoration complete

an amazing landscape that helps you relax and enjoy your dinner. The Italian

chef "par excellence", Daniele Chiantini, offers a wonderful blend of Mediter-

ranean and Italian cuisine, accompanied with a wide selection of Italian and

Greek wines. It was rated among the top 70 restaurants in Greece by the

magazine "Athinorama Magazine", 2007.

Food & Drink
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The archaeological museum: Located in the town of Mykonos, near the port.  It has a

unique collection of sculptures, ceramics and jewelry that came from excavations in Mykonos, De-

los and Rhenia. Some of them date back to the Geometric period and touch up to the 6th century

BC.  The museum is famous for its renowned collection of vases, especially the 17th century vase,

depicting the Trojan Horse.

Windmills: From the 16th century windmills are a trademark of Mykonos. They are located

south of the country and overlook to the sea. 

They were built to exploit the winds and hence the wind energy of the island, which is strategically

located in the Aegean Sea. After the industrialization, the value of the windmills began to decline

and today there are only 7, which however continue to stand out with their blue color.

Paraportiani: The church at Paraportiani, along with the windmills, is a trademark of

Mykonos.

It is located near the entrance of the main harbor and is one of the most famous local architectural

monuments. In fact, it’s not one but 5 small churches, four of them on the ground and the fifth and

oldest one level above.

Rural Museum: The rural museum is outdoors and is located in Epano Milli.

You can see threshing machines, a well, an oven and any kind of object used in the production of

agricultural products. 'Voni' is a great example of a 16th-century windmill and is preserved in great

condition.

The decoration is of the era and the furniture is antique. You can visit them from April to October,

4am-8pm, every day.

Kalo Livadi: One of the most famous beaches of the southern part of the island is Kalo Livadi.

A beach with great length and width. It is fully equipped with sun loungers, taverns, bars, hotels

and loud beach music. In addition to land transport, it can also be reached by sea.

Elia: Is one of the most beautiful and largest sandy beaches. It offers everything: sun loungers,

umbrellas, excellent organization, water-sports, restaurants, taverns, wc for people with disabili-

ties, easy access, spacious parking and view to Naxos, with fine golden sand and blue, clear wa-

ters. It is worth a stop at the Elia Restaurant for its impeccable Mediterranean cuisine.

Ps: It is also characterized as gay-friendly and in certain parts of the beach, nudity is allowed.

What to See
ELIA

KALO LIVADI

PARAPORTIANI

Guided tour
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Ornos: Is located in the southern part of 3.5 km just outside Mykonos Town. Fine sand and clear

blue waters in a beach that isn’t windy surely will help if you enjoy swimming. It’s a crowded beach

full of youth, families and tourists. Also, a very well organized beach with deck chairs, umbrellas,

sofas, restaurants and beach bars.

Ps: We have distinguished Kuzina, Pasaji and all time classic Aperanto Galazio

Psarrou: A beach with a cosmopolitan aura and water sports! One of the most beautiful organ-

ized beaches of the island with its characteristic sand and its crystal blue waters make it the ulti-

mate choice.

Anastasios E. Dafnis

«My Mykonos» recommends sights and beaches 
for you to spend an unforgettable weekend. Whether you
are familiar with the history of Mykonos, or simply enjoying
some of the most beautiful beaches of the Mediterranean, 

you should definitely visit these places when you come 
to the «Island of Winds»

PSARROU
THE ARCHAEOLOGICAL
MUSEUM

RURAL MUSEUM

WINDMILLS

Guided tour

in the «Island of Winds»
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Summer Love 
on the Horizon

Star System

ARIES
You will feel complete about something you were afraid even to think of it. Now

is the time to take up new activities. Students will have a great success. Do not

forget, however, that a business issue is still pending and troubling you.

Lucky Days of June in Love: 14, 24, 29, 30.

TAURUS
From now on you will be able to arrange what you are dealing with and concerns

real estate, purchases and sales, as well as financial pledges. Think smart,

and a financial issue that affects other people can bring you revenue.

Lucky Days of June in Love: 20, 21, 24, 30.

GEMINI
You will be concerned about a communication issue with an extension to your

personal life. A difference of opinion with your partner will be the cause of your

bad mood. A trip will be scheduled soon.

Lucky days of June in love: 24, 29, 30.

CANCER
You are currently dealing with economic issues. Issues that concern your

health, or the health of someone you love, will give you a lot of trouble. You will

also need to sort out a personal issue.

Lucky days of June in love: 11, 24.

LEO
It's a special time, full of happy news and contacts with many people. The unat-

tached will have a nice and interesting acquaintance and very likely to meet a

person who will give meaning to their lives.

Lucky days of June in love: 18, 19, 27.

VIRGIN
You may be dealing with some family and business issues that have been of

concern for quite some time. Also, it is likely that a personal matter will trouble

you. Simplify what you want to do.

Lucky days of June in love: 10, 24, 29.

LIBRA
This week you meet up with people you love and love you sincerely. This day will

be a beautiful break from your daily tension. Agreements to be made today will

have a dubious effect.

Lucky days of June in love: 10, 24.

SCORPIO
Economic issues are of great concern to you. The solution will come with pa-

tience, because it is the only right approach that will help you cope with de-

manding financial issues. Those who have financial interests with others need

to be careful.

Lucky Days of June in Love: 20, 24, 27.

SAGITTARIUS
You will be very busy with your emotional life and you will most likely decide on a

journey that will give you joy. Business issues will have a sudden positive devel-

opment, but in terms of money, you will experience insecurity and anxiety.

Lucky days of June in love: 19, 25.

CAPRICORN
You may want to be isolated for insignificant reasons that may have spoiled y-

our mood. Soon you will be able to see your efforts rewarded in the best way.

Pay attention to your health that you have neglected.

Lucky days of June in love: 10, 20, 24, 29.

AQUARIUS
Your personal life will fill you with optimism. You will be able to see people y-

ou have neglected a bit. This will fill you with joy and satisfaction. You are

most likely to be in a group activity where you will stand out.

Lucky days of June in love: 22, 23, 24.

PISCES
Business issues will concern you in the coming days. But for a while, you have

to be cautious and suspicious of everything that is presented. You need to try

more if you want something badly.

Lucky days of June in love: 16, 20, 24.

By

Αlexandra Karta
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